
Első alkalommal 2026. szeptember 16.-án (szerdán) 17:00 órakor a Munkácsy Mihály 
Művelődési Házban. 

Létezik-e normális fejlődés? Normák, hiedelmek és elvárások a kultúrától napjainkig. Mi az, 
hogy normális? Mit jelent, hogy normalitás? A normalitás történelmi és pszicholgógiai jellege és 
megközelíthetősége. Stigmák, tébolydák, kísérletek... 

Első alkalmunkon megnézzük, hogyan alakultak és változtak az emberről, a családról, a 
gyerekről és a fejlődésről alkotott elképzeléseink. Mert ami az egyik korban vagy kultúrában 
„normális”, az egy másikban lehet egészen szokatlan. És ha így van… létezik egyáltalán 
univerzális „normális”? 

Gyere el, és gondolkodjunk együtt – ítéletek helyett kérdésekkel! 

Előadó: Révész Zsófia (Segítő Kéz Szolgálat) pszichológus, egészségügyi szakmenedzser, aktív-
analitukus 

Kiket várunk? Mindenkit! 

Szülőket, nagyszülőket, pedagógusokat, fiatalokat, egyedülállókat, párban élőket, 
mozaikcsaládokat – és mindenkit, akit érdekel, hogyan működünk mi emberek egymás mellett. 
Nem kell szakembernek lenni. Nem kell „érintettnek” lenni. Nem kell előre tudni a válaszokat 
sem. 

Elég, ha vannak kérdéseid, vagy akár csak kíváncsi vagy. Mert a család, a fejlődés, a krízis, a 
különbözőség és az alkalmazkodás valamilyen formában mindannyiunk életének része. 

Az előadás INGYENES mindenki számára! 


