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Var az els6 osztaly!

Ahogy az lenni szokott, szeptember else-
jén ismét becsongettek. Es ahogy az lenni
szokott, ezuttal is szamos kiselsds foglalta
el életében el6szor a Zimandy Ignac Alta-
lanos Iskola és a Balint Marton suli padjait.
Ismerjék meg Helént, Adélt és Branot, va-
rosunk djdonsilt elséseit!

8. oldal

Kedvezé fordulat a teglagyari i.igyen

A Szép Kertek palyazat
igazi torténete

|dén masodik alkalommal hirdették meg
Toroékbalinton a Szép Kertek palyazatot,
amelynek célja ezattal is az volt, hogy meg-
mutassuk: varosunkban mennyi kiilonle-
ges, szeretettel gondozott, Otletes és inspi-
rald kert rejtézik a keritések mogott.

18. oldal

5. oldal

Volt egyszer egy Nemzetkozi
Miivésztelep

Alapitva 2000-ben, az 6tletgazda
Szalczinger J6zsef volt. Az elképzelés
szerint a tabor nyaranta 8 képzémuvészt
fogad, ad kosztot és kvartélyt. Cserébe
1-1 alkotast ajandékoznak Balintnak az
alkotok.

21. oldal



2 MOZAIK - TOROKBALINTIVAROSI UJSAG  2026. SZEPTEMBER

STEMpowered by CETIN:

Varjak a jovo n6i szakembereit

A CETIN Hungary Zrt. Magyarorszag elso mobiltav-
kozleési infrastruktura-szolgaltatoja, orszagszerte
4080 bazisallomast miikodtet. Vallalatunk kézpontja
Torokbalinton talalhato. Kiilonosen fontos szamunk-
ra, hogy a technologiai fejlodés mellett a helyi kdzos-
segek tamogatasaban és a fiatalok jovéjének forma-
lasaban is aktiv szerepet vallaljunk. Ennek egyik ki-
emelt példaja a STEMpowered by CETIN program,
amely a természettudomanyos, miiszaki, informati-
kai és matematikai palyak irant érdeklodé kozépisko-
Ias lanyokat segiti.

A néi munkavallalok alulreprezentéltsiga a technoldgiai és mérno-
ki szakmakban az egész hazai munkaerdpiac problémaja. Orszago-
san — reprezentativ kutatdsunk soran — a probléma gyokerét keres-
tilk, igy jutottunk arra, hogy a lanyok mér kozépiskolas korban, a
palyavalasztas idszakaban elbizonytalanodnak, hiszen nem kap-
nak megfelel$ batoritast és tamogatast, hogy STEM-teriiletek (ter-
mészettudomanyok, technoldgia, mérnoki tudomanyok, matema-
tika) felé orientdlédjanak.

Ezért hoztuk létre a STEMpowered by CETIN programot,
amely sordn a résztvevdk egy teljes tanéven keresztiil betekintést
nyerhetnek a technoldgiai palydk izgalmas vilagaba és a modern
vallalati mikodésbe is, ahol taldlkozhatnak kiilonb6z6 teriileteken
dolgoz¢ kollégainkkal és egyéb tudomanyos és miiszaki teriilete-
ken dolgozé példaképekkel. Az interaktiv workshopok, az egye-
temi és kutatdintézeti latogatdsok, valamint a személyes beszélge-
tések lehetdséget adnak arra, hogy a didkok kérdezzenek, inspira-
cidt gytlijtsenek, és tudatosabban tervezzék jovébeli tanulmanyai-
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kat. A tehetségprogram élmény- és felfedezésalapt tanuldsra épit:
a résztvevék csapatban, valodi problémakat megoldva tapasztal-
jak meg, hogyan lehet a technoldgiat kreativan és feleldsen hasz-
nalni. A lanyok 6nismeretilket, kommunikacios készségeiket és
eléadastechnikajukat csoportos foglalkozasok segitségével fejlesz-
tették, a pélyaorientacioban pedig intézménylatogatasok és a CE-
TIN munkatdrsai mentoraltdk Gket.

A kezdeményezés szakmai partnere a N6k a Tudoményban
Egyesiilet (NaTE), amely hosszt évek 6ta dolgozik azon, hogy mi-
nél tobb lany fedezze fel a STEM-teriiletekben rejlé lehet6ségeket.

A STEMpowered by CETIN kovetkezs, 2026/27-es tanéven
ativel$ évadara a jelentkezés szeptemberben nyilik meg, varjuk a
10—12. évfolyamos lanyok jelentkezését. Bévebb informaciok a
CETIN weboldalan, a www.cetin.hu/w/stempowered_jelentkezes
oldalon talalhatok. m
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Ne haboruzzunk a termeészettel!

A Szent Istvan-szobor eldtt talalkoztunk, elmélkedtiink és
hajtottunk fejet Szent Istvan droksége el6tt. Augusztus
20-an, nemzeti linnepiinkdn - ahogy azt tenni szoktuk
- az allamalapitas elott tisztelgiink, valamint meg-
szentelték és megvagtak Torokbalint aj kenyerét is.

Czukor Baldzs rendezé-szinmivész (ké-
piinkon) volt az tinnepség szonoka augusz-
tus 20-an. A meghajlo fejek, az tinnepi be-
széd, a megszentelt kenyér és a nyarvégi
déleldtt csendje egyszerre idézte fel, hon-
nan érkeztiink, s azt is, hovd lenne jo tar-
tani. No és azt, mit vallunk ma is k6zGsen
fontosnak. Az dllamalapitds iinnepe ezuttal
is koz0s emlékezés és talalkozas volt a vé-
ros szamara.

A miivész emlékeztetett arra, ellehetet-
lenill az élet a bolygonkon. A szomszéd-
ban habord dul, mi pedig magaval a termé-

szettel allunk hd-
boruban. ,S aki
haborazik a ter-
mészettel, az a sa-
jat természetével is
harcban all” A neves
szinm{ivész-rendezd
azzal zérta innepi gon-
dolatait, hogy Lukacs evan-
géliumat idézte.

A beszéd utén kulturalis programként a
PR-Evolution Tanc Egyiittes tancel6addsat
tekinthettiik meg. A PR-Evolution forma-

ciét tobb, 2008 6ta Nemes Zsofia
balettm{ivész-koreografus
vezeti. Ezt kovetSen Kis
Gergely Marton, Torok-
balint reformatus lelki-
pasztora tartott igehir-
detést. A lelkipasztor
igehirdetésében tobb-
szor is felidézte a Bib-
liabdl, a 101. zsoltart,
David zsoltarat, amely-
ben igy fogalmaznak:
»Nem vetem a tekintete-
met haszontalan dolgokra”
Majd - a hagyomanyokhoz htien
Bohn Istvan esperes-plébanos megéldotta
az Uj kenyeret, amit meg is szegtek varos-
unk koztiszteletben all6 holgyei.
" B

Testvérvarosi talalkozo SiiRenben

Jalius 10. és 12. kozott Torokbalint delegacioja ezuttal Géczy Krisztian

alpolgarmester vezetésével latogatott el németorszagi testvérvarosaba,
SiiRenbe. A latogatas idozitése hagyomanyosan a siiReni Stadtfesthez
igazodik: a ket telepiilés kapcsolata tobb évtizedes, és a varosi iinnepen
rendszeresen lehetdség nyilik a talalkozasra, a kézos programokra és

a magyar-svab kulturalis 6rokség apolasara. A siiReni varos hivatalos
programja szerint a 2026-os Stadtfest julius 11-én és 12-én zajlott, ma-

gyar vendégekkel és magyar ételekkel is.

A torokbalinti delegacié az idei alkalom-
mal a kordbbi évek megszokott keretei ko-
z0Ott vett részt a rendezvényen. A magyar
standndl a Silenben miikodé német 6n-
korményzat koézremikodésével magyar
gasztronomiai kiilonlegességekkel var-
tak a latogatokat. A gulyas és a palacsin-
ta évrol évre nagy népszeriiségnek drvend
a helyiek korében. Hasonlé magyar ven-
déglatasra a korabbi Stadtfesteken is volt
példa, ami jol mutatja, hogy a magyar izek
a stiffeniek szdmadra is a testvérvarosi kap-
csolat fontos, szerethet6 részévé valtak.

A latogatds ugyanakkor nem csupan a
fesztivalrdl szolt. A delegacio felkereste a
temet6t, és megemlékezett azokrdl a To-
rokbalintrol elszdarmazott, Siiflenben letele-
pedett svdb emberekrdl, akik mar nincse-
nek kozottiink. A taldlkozasok és beszél-
getések soran szoba keriilt a kozos mult,

valamint az is, hogyan 6rizheté meg a To-
rokbalint és Stiffen kozotti kiilonleges kap-
csolat a kovetkezd generaciok szamara.

A két véros egyiittmikodésének tor-
ténelmi alapjat az 1946-os német kitele-
pités adja: mintegy kétezer torokbalin-

ti németet telepitettek ki, kozilitk sokan
Stiflenben taldltak wj otthonra. A test-
vérvarosi kapcsolat ma mér tobb mint 35
éves, és a kozos mult mellett kulturalis,
oktatdsi és kozosségi kapcsolatok is Gssze-
kotik a telepiiléseket.

A mostani talalkozé egyik fontos tanul-
saga ugyanakkor az is, hogy a hagyoma-
nyok tovabbadasdhoz ujra és tjra sziikség
van olyan emberekre, akik személyes el-
kotelezettséggel mozgatjak a kapcsolato-
kat. A fiatalok bevonasa, az iskolak kozotti
egylittmi(ikodés és a kozos kulturalis prog-
ramok ezért a jévében is meghatarozoak
lehetnek. Stiffen polgdrmestere korabban
is hangsulyozta, hogy a két varos kozott
megvan a szandék a kapcsolatok tovabbi
erdsitésére, killonosen az ifjusag, a kultara
és a sport teriiletén.

A siifleni latogatds igy egyszerre volt
fesztivali talalkozas, multidézés és a jovo
lehetdségeinek keresése. A testvérvarosi
kapcsolat értékét éppen az adja, hogy a
ko6z6s emlékek mellett ma is vannak olyan
emberek és kozosségek, akik készek tenni
azért, hogy Torokbalint és Siilen kapcso-
lata a kovetkezd évtizedekben is él6 ma-
radjon.

"B
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A méltésag nem raszorultsag kérdése:

lgy segithetiink felelésen

Gyakran gondoljuk, hogy a segitségnyujtashoz ha-
talmas tettek kellenek, pedig a helyi kozosségekben
ddl el a legtobb sors. Torokbalinton a problémak és a
megoldasok is kdzel vannak hozzank, az intézménye-
ken keresztiil leadott adomanyok kézvetleniil a kor-
nyezetiinkben él6 csaladokhoz keriilnek. A joszandék
azonban dnmagaban kevés, a feleldsségteljes segit-
ség komoly tudatossagot igényel.

A Koztarsasag tér 9. szam alatti Segité Kéz Szolgalat (Csalad- és
Gyermekjoléti Szolgalat) intézményvezet6je — Kiss Bernadett — se-
gitségével Gsszegytijtottiik a legfontosabb tudnivaldkat, hogy a fel-
ajanldsok valddi értéket képviseljenek, és ne terheljék tal az ella-
torendszert. A legfontosabb alapelv, hogy miel6tt barmilyen ado-
manyt behozndnk az intézménybe, telefonon, e-mailben vagy sze-
mélyesen mindenképpen egyeztessiink a munkatarsakkal. Minden
felajanlassal kapcsolatban Lajos Zséfia munkatérsat kell keresni a
lajos.zsofia@torokbalint.hu e-mail-cimen, ugyanis 6 szervezi a fel-
ajanldsokat, és 6 tartja a kapcsolatot a tdmogatott csaladokkal is.

A ruhaadomanyozas igényli a legtobb figyelmet. A szolgalat
orommel fogadja a felajanldsokat, de lehet6ségeik végesek, mivel
mindossze egyetlen konténernyi raktarhely all rendelkezésiikre.

Emiatt a legfébb szabadly, hogy kiza-
rolag az aktudlis évszaknak megfelel
ruhdzatot vigyiik el hozzdjuk.

Kivételt jelent ez aldl az iskolakezdési idészak: a tanévkezdés kap-
csan ugyanis kiemelten vérjak az Gj és j6 allapott hasznalt iskolai
dolgokat — példaul iskolataskakat, tanszereket vagy éppen tinnep-
l6ruhdkat — amelyeket a torokbalinti csaladok kapnak meg. Ezt az
akciot a Voroskereszt is aktivan tdmogatja. A leadott holmik miné-
sége kozvetlen tiikre annak, hogyan viszonyulunk a raszoruldkhoz.
Az aranyszabaly egyszer(: csak olyan tiszta, rendezett és j6 dllapott
ruhat, cip6t vagy jatékot adjunk le, amelyet mi magunk is szivesen
hordandank. Fontos tudni, hogy a segitségnyujtas kétirany: az tigy-
télfogadasi id6ben barki bemehet hozzdjuk ,,ruhazni’, azaz valogat-
ni a készletbél, csupan a rend és a hézirend szigord betartasat kérik.

A butorok esetében még egyedibb a helyzet, hiszen a szolgalat
sem tdrolni, sem szallitani nem tud ilyen berendezéseket. Az ado-
manyozas itt sem egyenlé a lomtalanitassal: a torott, penészes bu-
tor nem segitség, hanem stlyos tehertétel, hiszen a raszorulok-
nak nincs pénziik a hulladék elszallitasara. Ha van egy megkimélt,
azonnal haszndlhat6 darabunk, fotézzuk le, mérjiik le, és kiildjikk
el a segitokez@torokbalint.hu cimre, vagy egyeztessiink a szolga-

lattal. A munkatdrsak jol ismerik a helyi csaladokat, igy kozvetits-
ként pontosan oda juttatjak el a felajanlast, ahol a legnagyobb sziik-
ség van ra.

Az élelmiszerek terén az SKSZ kozvetleniil csak tartos élelmisze-
reket tud dtvenni, m az épiilet mellett talalhat6 egy utcai ételdo-
boz is, amely nagy segitség a mindennapokban. Sokan hasznaljak
- még az iskolas gyermekek is ide teszik be a megmaradt uzsonna-
jukat —, de a hasznalatanak szigord szabalyai vannak. Bér a doboz
a varos tulajdona, a szolgalat munkatarsai sajat szabadidejiikb6l ta-
karitjak azt. Az étel elhelyezése Oriasi felel6sség, ezért a bedobott
élelmiszerre kotelez rdirni a datumot, a pontos tartalmat és az 6sz-
szetételt az ételallergidsok védelme érdekében. Végiil az adomanyo-
zas sordn a legfontosabb tényez a raszorulok méltdsaga és tiszte-
lete. Szigoru adatvédelmi okok miatt a személyes dtads nem lehet-
séges, a munkatarsak nem adhatjak ki a csaladok adatait. Amikor
leadunk egy csomagot, ne kérdezziik, ki kapja, bizzuk ezt a szak-
emberekre, akik atlatjak Torokbalint teljes szocidlis halojat. Az iga-
zi segitség csendes és diszkrét, nem szabad kérkedni vele, hiszen a
szegénység nem latvanyossag. Segitstink tapintattal, és latogassunk
el az intézménybe az tigyfélfogadasi id6ben, amely hétfén 13:00-
18:00-ig, keddtdl csiitortokig pedig 08:30-16:00-ig tart (pénteken
nincs ligyfélfogadas). Kérdés vagy elézetes egyeztetés esetén a +36
23 /337 071-es szamon is elérhetjiik a szolgélatot.

= MEZ0 GYORGY!

SULI ISTVAN KONYVBEMUTATOJA. Szeretettel meghivjuk
Ondket Siili Istvdin nemrég megjelent kényvének a Poszto-
szallit6 — Flamand taj Vermeerrel cimt konyvének a bemuta-
tojara, a torokbalinti Volf Gyorgy Konyvtarba szeptember17-
én csiitortokon 18 oratol. A beszélgetést moderalja Stanicz
Katalin.

MUVESZET ES FELFEDEZES. Szeretettel varjuk a fels tago-
zatosokat a torokbalinti Volf Gyorgy Konyvtarban oktobert6l
indul6 Mivészet és felfedezés cimii sorozatunkra, mely soran
a muvészettorténeti korszakok elemzésén keresztiil gyakorla-
ti foglalkozasokon (rajzolas-festés-agyagozas) keriiliink ko-
zelebb 6nmagunk megismeréséhez.
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Kedvezo miniszteri bejelentés a téglagyar ligyében

El ne kiabaljuk!

Lehet erre azt mondani, hogy kevéssel is beérjiik. Mert végsé soron mi
tortént? Semmi! Annak oriilhetiink, hogy egy kapavagasra sem ke-
riilt sor. Minden maradt a régiben: a fii n6, a rozsda mar, a téglagyari to

ontisztul?!

Augusztus 14-én, pénteken futétiizként
terjedt a hir, hogy tobb mas fejlesztés mel-
lett a volt torokbalinti téglagyarba tervezett
laképarképités kiemelt beruhdzas statusza
is megsziinik.

Az 6nkormanyzat ezzel visszakapja az
érintett teriiletre vonatkozé szabélyozasi jo-
gait.

Az épitésiigyi és beruhdzasi miniszter
e bejelentését egy augusztus 17-én kozzé-
tett videdban meger6sitette, rdaadasul a fel-
sorolas élén a torokbalinti téglagyar szere-
pelt. Ennek okat nem tudhatjuk, minden-
kinek meglehet a maga tippje e téren. Mi
arra tennénk, hogy valamennyi mddosi-
tott statusza beruhdzas kozott ez volt a leg-
inkabb irraciondlis, éppen ezért a dontés
legegyértelmtibb.

A vonatkozé kormanyrendelet koz-
igazgatasi egyeztetése megkezdddott, jo
jel, hogy ebbe Torokbalint 6nkormanyza-
tat is bevontak. A tervezet szerint az 6n-
kormanyzatot szimpla szemlélévé degra-
dalé kiemelt statusz megsziinne, a beru-
hdzas megmaradna olyan rozsdadvezeti
- pénziigyi szempontbdl kedvezébb lehe-
téséget kinald - fejlesztésnek, amelynek

szabdlyozasa az 6nkormadnyzat hatasko-
rébe tartozik.

Eszrevételében Torokbalint polgérmes-
tere e valtozds tdmogatasa mellett felhivta
a figyelmet arra, hogy az érintett 25 ingat-
lan nem tekinthetd rozsdaovezetnek. A fel-
hagyott épiiletek és a burkolt feliiletek a 162
777 m2 nagysagu Osszteriiletb6l mintegy
17 320 m2-t foglalnak el, vagyis minddssze
10,6 szazalékot. Idézte az illetékes banyaka-
pitdnysag hatarozatat, amely kimondta: ,,A
Banyakapitanysag a banyatelken (volt tégla-
gyar teriilete) tizemel banya és a két med-
d6hany6 téjrendezését (muszaki rekultiva-
cidjat) banyamuszaki és miiszaki-biztonsa-
gi szempontbdl megfelelének és befejezett-
nek mindsiti... a tertlet tajba illeszkedése
megtortént” E kérdéstél fiiggetlentil

a kiemelt statusz
megvondsa komoly
elérelépés.

A lunatikusnak tiné6, otszdz lakdsos
lakoparképités — amely 2023. szeptember
végén megdobbenté mddon kormanyza-
ti tdmogatast kapott - szdmos, hasonldan

grandidzus tervvel egyiitt megy a levesbe.
A fejleszté cég és az onkormanyzat az el-
mult hdrom évben korbetancolt sok kér-
dést. Akdr az a latszat is keletkezhetett, hogy
mintha azért nem haladna a projekt, mert
nincs megegyezés. Holott ennek a viz hia-
nya volt a valédi oka, amely leginkabb egy
Uj vezeték épitésével, nagyjabol otmilliar-
dos beruhdzassal lenne megoldhatd.

Igy aztan nem tortént semmi.
Elment rengeteg energia. Karba veszett tobb
hoénapnyi munkadra. Elhaszndlédott temér-
dek papir. A fejleszté cég kidobott egy rahedli
pénzt, amire persze mondhatnank, hogy ez
az 6 dolga. Ha nem tudnank, hogy ebben az
orszagban a magan- és a kozszféra kozott az
elmult mastél évtizedben feltéinden nagy volt
az Osszefonddas, és nem élne benniink a jo-
gos gyant, hogy a magan pénzszorast a ko-
z6sbél adott kedvezmények segitették.

Am inkdbb most ne nézziink a multnak
mélységesen mély, akar feneketlennek is
mondhaté kutjdba. Orvendezziink a jelen-
nek. Csak el ne kiabaljuk!

2023. jalius 27-én ugyanis mér alltunk
igy. Az akkori polgarmester bejelentette,
hogy ,,a Miniszterelndkséget vezet6 minisz-
ter politikai tdmogatasaval az tigy lekeriilt a
napirendr6l: nem lesz rozsdadvezet!” Majd
két honap mulva 6 is a Magyar K6zlonyb6l
tudta meg, hogy dehogynem.

Most més idék jarnak. Am varjuk meg,
amig az Onkormanyzat jogait helyreallit
dontés - reméljilk nem sokkal lapzartankat
koévetéen — a Magyar Kozlonyben megjele-
nik.

B SZIRAKI ANDRAS



6 FOKUSZ .

TOROKBALINTI VAROSI UJSAG « 2026. SZEPTEMBER

Tiz pontban a teglagyarba
tervezett beruhazas
f6 esemenyei

1 AZONNALI ROZSDAGVEZETI AK-
s CIOTERULETTE KIJELOLES, 2023.
SZEPTEMBER 28.

A Rozsdadvezeti Bizottsdg elnoke 2023.
julius 10-én érkezett levélben tdjékoztatta
a torokbalinti 6nkormanyzatot a volt tég-
lagyar teriiletének - 25 ottani ingatlannak
- az azonnali rozsdadvezeti akcidterii-
letté torténd kijelolése kezdeményezésé-
rol. A tervezett dontéssel az 6nkormany-
zat nem értett egyet, szakmai alldspontja-
rdl tajékoztatta a megkeresd szervet. Két
hénappal késébb, minden elGzetes ta-
jékoztatas nélkil megjelent a 444/2023.
(IX.28.) Korm. rendelet, amely a 25 ingat-
lant azonnali rozsdaévezeti akcidteriiletté
jelolte ki. Ennek kovetkeztében az 6nkor-
manyzat elvesztette azt a jogat, hogy a be-
ruhdzas jogszabdlyi kereteinek meghata-
rozasaba érdemi beleszélasa legyen.

2 HELYI DEMONSTRACIO Az ON-
s KORMANYZAT JOGAINAK CSOR-
BiTASA ELLEN, 2023. OKTOBER 7.

A Torokbalint Holnap Egyesiilet szervezésé-
ben mintegy kétszazan tiltakoztak az ellen,
hogy egy fontos helyi tigyben a kormany at-
lépett az onkormanyzaton és semmibe veszi
a helyi emberek donté tobbségének akaratat.

A KORMANY EGYETLEN MEGKE-

3 s RESESRE SEM VALASZOL, 2023.
NOVEMBER 14. - 2024. NOVEM-
BER 21.

A képviseld-testiilet a 243/2023. (X.09.) OK
hatdrozatédban tiltakozott az azonnali rozs-
dadvezeti akcioteriiletté kijeloléssel szemben
és felterjesztésben kérte a torokbalinti tégla-
gyarra vonatkozé dontés hatalyon kiviil he-
lyezését. Erre vélasz nem érkezett, ahogyan
Torokbalint polgarmestere 2024. majus 14-
én kelt tdjékoztataskérésére sem. A 2024.
november 21-én kiildétt érdemi valasz iran-
ti felhivas ugyancsak visszhangtalan maradt.

RENDELETMODOSITAS, NAGYVA-
4 = ROSIAS BEEPITEST LEHETOVE TE-
VO EPITESI PARAMETEREK MEG-
HATAROZASA, 2024. NOVEMBER 7.

A 2024. november 7-én megjelent 318/2024.
(XI.6.) Korm. rendelet a téglagyar tekinteté-
ben meghatérozta az épitési paramétereket,
amelyek Torokbalint kertvarosi jellegétdl ide-
gen, nagyvarosias beépitést tettek lehetové.

5 A LAKASEPITES ALTERNATIVA-
= INAK MEGISMERESE, 2024. NO-
VEMBER 11.

A fejleszt6 cég az onkormanyzat részére a
2024. november 11-i megbeszélés alkalma-
val adta at a Lakdsmix elemzés cimet visel$
- 2024. oktdberi keltezésti — anyagot. Ez ha-
rom alternativit mutatott be a lakdsépitésre,
amelyek a kovetkezOk: 1. 42 600 négyzetmé-
teren épiil6 488 lakas, 2. 43 700 négyzetméte-
ren épiil6 481 lakas, 3. 45 700 négyzetméte-
ren épiil6 425 lakas kialakitasat tartalmazza.

6 ONKORMANYZATI SZEMPONT-
= RENDSZER ELFOGADASA, 2025.
MARCIUS 12.

2025. marcius 12-én a képvisel6-testiilet
50/2025. (I11.12.) OK hatarozataval elfo-
gadta az ,Onkormanyzati szempontrend-
szer a volt térokbalinti téglagyar teriileté-
nek fejlesztésénél” cimii szakmai anyagot.
(Errél szdl a ,,Szempontok’, amelyek felté-
telek lehetnek cimdi iras.)

ALKOTMANYJOGI PANASZ BENYU)-
s TASA, 2025. MAJUS 5.

Az 6nkormanyzat képviseletében a Vac-
zi Ugyvédi Iroda alkotményjogi panaszt
nyujtott be az épitési paramétereket tar-
talmazé rendeletmodositassal szemben.
A 1V/1264-4/2025. iigyszdmon tortént
nyilvantartasba vételt kovetéen az alkot-
manyjogi panasz befogadasardl az Alkot-
manybirésag mindeddig nem dontott.
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8 AZ ONKORMANYZAT AZ ONA-

» ZONOSSAG VEDELMEROL SzOLO
RENDELETET ALKOT A TEGLA-
GYARI TERULETRE IS HATALYO-
SAN, 2025. DECEMBER 15.

A Képvisel-testiilet a helyi 6nazonos-
sag védelmérél sz40l6 2025. évi XLVIIL
torvényben kapott felhatalmazas alapjan
2025. december 10-i tilésén megalkotta
Torokbalint Varos 6nazonossaganak vé-
delmérél sz616 28/2025. (XI1.15.) Or. sz4-
mu rendeletét, melynek hatdlya a tégla-
gyari teriiletre, valamint a Napliget te-
riiletére terjed ki. A rendelet jogvédelmi
eszkozként a lakcimlétesités korlatozasat,
illetve betelepiilési hozzdjarulas fizetését
mondja ki. Utébbi esetében a betelepii-

16 altali ingatlantulajdon-szerzés feltéte-
le a vételdar 5 szdzalékanak megfelelé mér-
tékd, de minimum 6tmillié forint megfi-
zetése.

SZAKTERULETEKRE BONTOTT
s MEGBESZELESEK A FEJLESZTO

CEG ES AZ ONKORMANYZAT KO-

ZOTT, 2026. JANUAR 28-TOL

A fejlesztd cég kozos szandéknyilatkozat
tervezetét kiildte meg az onkormanyzatnak,
amelyet a képvisel6-testiilet 2025. oktober
1-én a 223/2025. (X. 01.) OK hatarozataval
elutasitott, ugyanakkor kifejezte nyitottsa-
gat a beruhdzéval a felmeriil6 szakpolitikai
kérdések egyeztetésére. A megbeszélések
2026. januar 28-an kezdédtek meg kozle-

kedés, kozmiifejlesztés, gazdasagi kérdések,
telepiiléskép és épitészet, kornyezetvédelem
szakteriileteken, a f6 kérdésekben a véle-
ménykiilonbségek fennmaradtak.

10 VITEZY DAVID KOZLEKEDE-

» S| ES BERUHAZASI MINISZ-
TER BEJELENTI, HOGY A TEG-
LAGYARI BERUHAZAS ELVESZ-
TI KIEMELT STATUSZAT, 2026.
AUGUSZTUS 14.

Ez azt jelenti, hogy az érintett teriiletre az
onkormanyzat visszakapja a szabalyozasi
jogait! A rendelettervezet egyeztetése meg-
kezd6dott, amelybe augusztus 18-an be-
vontak a torokbalinti nkormanyzatot is.

B SZIRAKI ANDRAS

»9zempontok”, amelyek feltételek lehetnek

A BERUHAZAS NEM RONTHATJA AZ ELETMINGSEGET. A ka-
pacitashataron 1év infrastruktura csak a beruhdzas keretében
megfinanszirozottan bévithetd. Jelenleg is sziik keresztmetszet
az ivoviz és a szennyviz, problémas a kozlekedés, a jovot tekintve
gondolni kell a varosi intézmények kapacitasbovitésére.

Az onkormanyzatot tobbszor érte az a vad, hogy
mikozben a lakoparképitést ellenzi, maga se tud-
ja, milyen fejlesztést latna szivesen a volt téglagyar
teriiletén. Ennek kapcsan a képviseld-testiilet 2025.
marcius 12-én elfogadta az udvariasan szempont-
rendszernek nevezett alapveté kdvetelményeket,
amelyek teljesitése az egyiittmiikodés esélyét meg-
teremti. A fo kritériumok a kovetkezék:

AZ UGRASSZERU LAKOSSAGNOVEKEDES ELKERULESE. Na-
gyon fontos a beruhdzas mérete és a lakasszam. A mintegy 15
ezer lakosu Torokbalint az agglomeracié azon kevés telepiilése
kozé tartozik, ahol a defenziv telepiilésfejlesztési politika ered-
ményeként tizévente 1600-1800 fével nétt a lakossdg. Ezt a ten-
denciat a téglagyari fejlesztés kapcsan is meg kell 6rizni.

VAROSSZOVETBE ILLESZKEDES. Az épitmények méretének
meghatdrozasanal figyelembe kell venni, hogy Torokbalint kert-
varosi Ovezet, vagyis nagyvarosias beépitésre, tGbbemeletes,
hosszt épiiletekre a varosnak nincs sziiksége.

ONFENNTARTO BERUHAZAS. Célszerti kiszamitani, hogy az
adott lakossagszam-novekedés infrastrukturalis fejlesztésben
hosszabb tavon mibe keriil a varosnak és ezt a tobbletet a beru-
hdzé finanszirozza meg.

AZ OKOLOGIAI ERTEKEK VEDELME, NYITOTT FEJLESZTES.
A kilencven szazalékban rekultivalt teriilet ckoldgiai értékeit
ugyancsak meg kell 6rizni, amihez z6ldfejlesztések sziikségesek,
illetve annak el6irasa, hogy nyitott legyen a teriilet, a téglagyari
t6 a lakossag szamara hozzaférhet6vé véljon.
A beruhdzas kiemelt statuszanak megsziintetése alapvetéen uj
helyzetet teremt, amelyben az eddigi énkormanyzati ,,szempon-
tok” feltehetéleg feltételekké valnak.

W SZA
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Var az elso osztaly!

Helén és Adél

A Zimandy Ignac Altaldnos Iskola ajtajéban
még ott van egy kicsit a nydr, de Helén és
Adél szdmara hamarosan véget ér az dvo-
das korszak. A hatéves ikerlanyok szeptem-
berben elsé osztélyosok lesznek. Edesany-
juk, Mété Livia és édesapjuk, Maté Akos pe-
dig egyszerre biiszke, meghatott és egy ki-
csit nosztalgikus. Nem volt konnyt dontés,
hogy a lanyok mar hatévesen elkezdjék-e az
iskolat. Sokdig mérlegelték, készen allnak-e
erre az 0j életszakaszra. Végiil tobb dolog
is megerdsitette ket abban, hogy igen. Az
egyik legfontosabb éppen az a taniténd, aki
mar kordbban is bizonyitott a csaladnak:
Kottmayerné Bélint Eniké. A csaladban
a nagyfit, Noé is Enikd nénihez jart, igy a
sziil6k pontosan tudjak, milyen szeretettel-
jes, biztonsagos légkor varhatja a lanyokat.
»Meleg szivvel engedjiik el 6ket” - foglalja
Ossze Livia, aki szerint Helén és Adél egy-
szertien kinGtte az 6vodat. A lanyok is var-
jak mar az iskolat, bar Helén azért még egy
kicsit maradna a nyari sziinetben. A csalad
Uj korszaka azonban mér nagyon is érezhe-
t6. Adélék mar megvették az iskolaszere-
ket, a taskakat és a tolltartokat is. Adélé uni-
kornisos, Heléné flamingds — vagyis az elsé
osztalyba 1épéshez sziikséges kellékek ko-
z6tt a csajossag is biztositott. A kulacsok-
rdl pedig kedves kutyusok mosolyognak ré-

juk, ezeket egykori ovis baratn6ikt6l kaptak
ajandékba. A Maté csaladnak kiilondsen
sokat jelent, hogy a lanyok ugyanoda men-
nek, ahovd annak idején Noé is. A nagyfit
most 6todikes lesz, és a Nyitnikék Ovoda-
ba is egyiitt jartak: Noé utdn Helén és Adél
kovetkezett, igy a csalad nyolc éven at ko-
t6dott az dvodahoz. Most viszont tényleg
lezarul egy korszak. ,Vége annak, hogy a
Nyitnikékbe jarunk, most méar a Zimandy

kovetkezik” - mondja Livia, és ebben a
mondatban benne van az a kis szomorusag
is, amit minden sziil6 érez, amikor a gyere-
ke egy ujabb lépcséfokra 1ép.

A Zimandy mellett persze nem csak a
csaladi kotédés szolt. Korzetileg is ide tar-
toznak, de mar Noé iskolakezdése el6tt ki-
kérték a torokbdlinti szil6k véleményét.
Sok pozitiv tapasztalatot hallottak az isko-
lardl, kiilonosen a kozosségrol, a tudasrdl és
az erkolcsi nevelésrdl. Livia egy szoval igy
jellemezné a Zimandyt: baratsdgos. A 14-
nyok raadasul nem teljesen ismeretlen te-
repre érkeznek. Tobb egykori nyitnikékes
ovis tarsuk is veliik kezdi az iskolat, raadd-
sul Helén és Adél a német nemzetiségi osz-
talyba keriil. A probanapon mar taldlkoz-
tak Eniké nénivel is. Jatszottak, ismerked-
tek, kézmiiveskedtek. S hogy mit varnak
a lanyok? Uj baratnéket, sok élményt - és
rengeteg kalandot a Zimandy iskoldban.

Brané

Nagyon meghat6, amikor egy sziil6 pon-
tosan azon az iskolakapun engedi be a
gyerekét, amelyiken valaha, jonéhany év-
tizeddel ezelStt 6 maga is belépett. Nagy
Kornél pontosan tudja, milyen érzés: an-
nak idején a Balint Mérton Altaldnos Is-
koldban kezdte az els6 osztilyt, Patkay
Moénika tanité néninél. Most pedig a kis-
fia, Briind kezdi ugyanott a tanulmanya-
it, rdaddsul ugyanannal a tanit6 néninél,
az idén Aranycsengd-dijjal Kkitiintetett
Patkay Ménikanal. A Nagy csalad szama-
ra igy az iskolakezdés egyszerre jelenti az
Uj kezdetet és egy kicsit idSutazast is. Kor-
nél tdsgyokeres torokbalinti, egykori ott-
honuk két perc sétara volt az iskolatol, igy
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az sem volt kérdés, hogy Bruno hol kezd-
je meg a tanulmanyait. ,Nagyon nem” -

mondja mosolyogva arra a kérdésre, hogy

,,Normalis?!”

Patkay Monika személye pedig kilong- :

felmeriilt-e egyaltalan masik iskola.

] Kozbs gondolkodas tabuk helyett

sen fontos szdmukra. Kornél annak idején :

nala volt elsds, és most a fia lesz az egyik
kisdidkja. Egy iskola, egy tanité néni, két :
generacio — és egy tjabb kisgyerek, aki most

fedezheti fel, milyen is az iskolas élet. A kis-
fit a Csupasziv Ovodéabdl érkezik, amely-

A kétnyelvli német 6voda hdrom éve alatt :

rengeteget tett azért, hogy a gyerekek felké-

sziiljenek az iskoldra. Bruné némettudasa is
nagyon j6 szintre keriilt, ezért a csaladnak

nem volt kénnyti elengedni azt a lehet6sé-
get, hogy az 6vodabdl tébben egyiitt foly-
tassak az iskolat. Végiil azonban mds szem-

pontok bizonyultak fontosabbnak. A sziilék :
biznak benne, hogy a német nyelvtudasa :

nem kopik meg, és abban is, hogy az isko-

la segit majd neki abban, hogy otthonosan :

mozogjon az Uj kozegben. A kissrac a dra-

matagozatos osztalyba keriil, ahol szerepet :

jatszanak a dramapedagdgiai médszerek is.
Balassa Zsofia, a kisels6s édesanyja sza-
mdra persze egészen mas érzés ez az egeész.

Erzelmileg madr tal-
lendiiltek az ovodatol
valo bucsazadson, és
most mdr varjak az el-
s0 osztdly élmeényeit.

Ett6l még ott van benne az a jol ismert :

szil6i aggodalom: hogyan fog boldogul-

ni az 8 ,,pici kisfia” az iskolaban? ,Nagyon :

bizom benne” - mondja, és kdzben pon-

tosan tudja, hogy val6szintileg minden

rendben lesz.
Az iskolakezdés persze a csalad min-
dennapjait is atrendezi majd. Korabbi ébre-

dések, 1j idSbeosztds, tobb logisztika, mas :

ritmus - az egész csaladnak at kell dllnia.

A praktikus késziil6dés azonban még vérat

magara. A sziil6k két lehet6ség kozott vacil-

léltak: vagy mindent j6 el6re beszereznek, :

vagy hagyjak Brunét még nyugodtan élvez-

ni a nyarat, és csak késébb fordulnak ra az :

iskoldra. Végiil az utobbi mellett dontottek.
El6bb még vér rajuk egy balatoni harom-
napos nyaralds. Aztan johet a nagy bevd-

sarlas: iskolatdska, tolltarté és minden mas, :
ami egy elsGsnek kell. Bruné pedig mar azt :
is tudja, milyen tolltartdt szeretne. Szdma- :

ra fontos a rendszer és az, hogy mindennek

meglegyen a helye a tolltartéban. A tobbi

meg majd jon magatol.
mB

Mit jelent ma a ,,normalis” csalad? Mikor tekintheté természetes-
nek egy gyermek fejlodése, és mikor érdemes segitséget kerni? Ezek-
re a sokalkat foglalkoztato kérdésekre keresi a valaszt a Torokbalinti

. Segitd Kéz Szolgalat uj, hatrészes lakossagi eldadas-sorozata, amely
: szeptemberben indul a Munkacsy Mihaly Miivelodési Hazban.
16l a sziildk hatalmas szeretettel beszélnek. :

A ,Normalis?! — Tabu vagy Trend?” ci-
: mii programsorozat olyan témékat helyez
a kdzéppontba, amelyekrdl sokan gondol-
kodnak, mégis ritkan beszélnek nyiltan.
i Létezik egyaltalan ,,normalis” csalad?
i Minden kamasz sziikségszerlien ldzad?
{ Kivételnek szamit-e még az egysziil6s
vagy mozaikcsalad, esetleg a nagysziilok
altal nevelt gyermek, vagy ezek ma mar
i ugyanolyan természetes részei a tarsada-
lomnak, mint a hagyomanyos csaladmo-
i dellek?
i A szeptemberben indul6 el6adas-soro-
i zat nem kész valaszokat vagy itéleteket
i kivan adni. Sokkal inkabb kozds gondol-
i kodasra hivja az érdeklédoket, és abban
i szeretne segitséget nyujtani, hogy eliga-
. zodjunk azokban a kérdésekben, ame-
lyekkel szinte minden csalad talalkozik.
i Aszervezok arra is felhivjak a figyel-
i met, hogy a csaladok miikodése folyama-
! tosan valtozik. A gyermekek eltérd iitem-
. ben fejlddnek, a tarsadalmi elvarasok at-
i alakulnak, ami kordbban szokatlannak
i szamitott, ma sok esetben a mindenna-
pok természetes része. Ezek a valtozasok
¢ ugyanakkor 01j bizonytalansagokat is sziil-
nek, amelyekre sokan keresik a vélaszt.
© A hat alkalombol all6 sorozat soran
i sz0 esik majd arrol, hogyan alakultak ki
i a ,normalisrol” alkotott elképzeléseink,
milyen szerepet jatszik ebben a kultara, a
: torténelem és a vallds, mit tekint tipikus
© fejlédésnek a fejlédéslélektan, illetve mi-
kor indokolt szakember segitségét kérni.
A résztvevok beszélgethetnek a csaladi és
i kamaszkori krizisekrdl, a valtozo csalad-
modellekrdl, valamint arrol is, milyen ko-
vetkezményei lehetnek annak, ha valakit
i til gyorsan cimkéziink vagy félreértiink.
i A zardalkalom a lelki egyenstly, a csala-
di kapcsolatok és a mindennapi miikddés
erbsitésének lehetdségeit jarja koril.

A program egyik legfontosabb cél-
i ja, hogy a tudomanyos ismereteket koz-
érthet6 formaban tegye hozzaférhetové.
i A szervezOk nem hagyomanyos elBada-
: sokat szeretnének tartani, hanem parbe-

szédet kezdeményezni, ahol a résztvevék
kérdezhetnek, megoszthatjak tapasztala-
taikat, és egyiitt gondolkodhatnak a fel-
meriil6 dilemmakrol. Abban biznak, hogy
ez a nyitott szemlélet hozzajarulhat ahhoz
is, hogy a segitségkérés ne szamitson ta-
bunak mar az els6 bizonytalansagok meg-
jelenésekor.

A rendezvénysorozat minden érdekld-
d6 szamara ingyenesen latogathat6. Var-
jék a sziiléket, nagysziiloket, pedagdgu-
sokat, segitd szakembereket, fiatalokat,
valamint mindazokat, akik szeretnék job-
ban megérteni a mai csaladok mitkodését
¢és az Oket érintd tarsadalmi valtozasokat.

A ,Normalis?! — Tabu vagy Trend?”
cimil eléadas-sorozat 2026 szeptemberé-
ben indul a Munkécsy Mihaly Miivel6dé-
si Hazban, kéthetente, 6sszesen hat alka-
lommal. A részletes programrol, az ido-
pontokrol és az egyes témakrol a szer-
vezOk hamarosan tovabbi tajékoztatast
adnak.

m TBVU
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INTERJU -

,Alkalmazkodnunk
kell helyben is a
klimavaltozashoz”

Szoke Péter polgarmester a sziirkevizprojekt helyszinén

Az idei nyar szélsoséges iddjarasa Torokbalinton is jol érzékelhetd:

az elhuzodo aszaly, a hohullamok, a kiszarado zéldfeliiletek és a
rendkiviil alacsony dunai vizallas egyarant arra figyelmeztetnek, hogy
a klimavaltozas hatasai mar a mindennapokban is jelen vannak. To-
rokbalint tobb intézkedéssel probal alkalmazkodni a megvaltozott
koriilményekhez: a telepiilés csdkkenti a viz- és energiafelhasznala-
sat, ujrahasznositja az uszodaban keletkezo sziirkevizet”, napeleme-
ket telepit, és egy nagyszabasu csapadékviz-visszatartasi program

megvaldsitasara is palyazott.

- Az idei nyar id6jarasat sokan mar kli-
makatasztrofaként élik meg. Torokba-
linton mennyire érezhetd ennek a hata-
sa?

- Nagyon er6sen. Nem is feltétleniil
egyetlen hohullimmal kezd6doétt, ha-
nem az aszallyal. A rendkiviil szdraz ta-
vasz utdn az aszdlyos nyar kovetkezett.
Azt tapasztaljuk, hogy hosszt iddszako-
kon keresztiil alig esik es6. Ha jon is egy
zivatar, sokszor néhany perc alatt lezd-
dul nagy mennyiségii csapadék, majd r6-
vid id6 mulva ismét szdraz a talaj. Ez telje-

sen mds helyzet, mint amire a telepiilések
korabban felkésziiltek. Korabban az volt a
cél, hogy a csapadékot minél gyorsabban
elvezessiik, most viszont egyre inkabb az
a probléma, hogy amikor végre esik, ak-
kor tul sok viz érkezik tdl rovid id6 alatt,
utana pedig hetekig vagy akar hénapokig
nincs utdnpotlas.

- Torokbalint csatlakozott a , Vagat-
lan majus” programhoz is. Miért tartot-
tak ezt fontosnak?

- Azért, mert a névényzet allapota is
nagyon gyorsan megvaltozott. A ,Vagat-

lan méjus” eredetileg arrdl sz4l, hogy ma-
jusban ne nyirjuk folyamatosan révidre a
zoldfelileteket, igy azok jobban meg6r-
zik a nedvességet és kedvezébb kornye-
zetet biztositanak az él6vildgnak. Idén
ennek az aszdly miatt kiilonosen nagy je-
lent6sége lett. Ahol ugyanis levagtuk a
novényzetet, ott mdr juniusra annyira ki-
szaradt a feliilet, amilyen normalis koril-
mények kozott inkabb augusztus végén
lenne jellemz6. A legtobb 6nt6zés nélkii-
li teriilet gyorsan elsargult. Ez sokaknak
furcsa volt, mert ahhoz vagyunk hozza-
szokva, hogy az angolpdzsit harom cen-
timéteresre nyirva, zolden és rendezett
modon nézzen ki. Csakhogy a jelenlegi
éghajlati viszonyok kozott ezt folyama-
tosan fenntartani csak nagyon sok viz-
zel lehet.

- Tehat a klimavaltozas a telepiilésrél
alkotott megszokott képiinket is meg-
valtoztatja?

- Igen. Ujra kell gondolnunk azt is,
mit neveziink rendezett zoldfeliletnek.
A hosszabb novényzet jobban drnyékolja
a talajt, lassabban szarad ki, és 6koldgiai
szempontbol is értékesebb.

- Hogyan vizsgazott az uszodabal uj-
rahasznositott viz alkalmazasa?

- Ugy érezziik, bevalt ez a forradalmi
modszer. A sportkzpont uszoddjdban a
medence vizét homoksztirokkel tisztitjak.
Ezeket a szlir6ket rendszeresen vissza kell
mosni, vagyis ellenkezé irdnyban vizet
engednek at rajtuk, hogy eltavolitsak a fel-
gytlemlett szennyezédéseket. Korabban
ez a viz a szennyvizcsatornaba keriilt, on-
nan pedig a szennyviztelepre. Most egy Uj
technoldgiaval ezt a vizet fizikailag meg-
szirjik és klormentesitjiik.

igy naponta mint-
egy 65 ezer liter olyan
viz keletkezik, amely
nem ivoviz, de énto-
zésre alkalmas.

Ezt egy fold alatti tartalyban gydjtjik, és
a véros tartalykocsikkal elszéllitja. Ebbdl
ontozziik a zoldfelilleteket, virdgszigete-
ket, parkokat. Ez a napi 65 kobméter pedig
mar egydltaldn nem kevés. Ha az adott na-
pon nem hasznaljuk fel mind a 65 kobmé-
tert, akkor a fennmarado viz egy részét je-
lenleg a sportkozpont zoldfeliletén hasz-
naljuk fel. A kovetkezé fejlesztés azonban
lehet6vé teszi, hogy a megmarado viz egy
része a Hosszuréti-patakba jusson. Ennek
komoly természetvédelmi jelentGsége le-
het, hiszen a patak az utébbi években ma-
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A legnagyobb energiafogyasztasu dnkormanyzati épiiletekre napelemes rendszereket telepitenek

justol szeptemberig gyakran kiszarad. Ha
folyamatos vizutanp6tlast tudunk biztosi-
tani, az a patak él6vilaga szempontjabodl is
kedvezé.

- Ez a szennyviztelep terhelését is
csokkenti?

- Jelentdsen. A szennyviztelepiink je-
lenleg 90 szazalék folotti terheléssel mii-
kodik. A medence technoldgiai vizének
odavezetése feleslegesen terhelte a rend-
szert, hiszen ez nem olyan szennyviz,
amelynek ott kellene végigmennie a tel-
jes bioldgiai tisztitasi folyamaton. Az vj-
rahasznositassal nagyjabol 5-6 szazalék-
nyi kapacitast tudunk felszabaditani. Ez
azért lényeges, mert ha egy nagyobb be-
ruhdzas, vagy egy jelentds létesitmény
szeretne a haldzatra csatlakozni, akkor a
jelenlegi teljesitmény mar komoly korla-
tot jelent.

o

Megujul a kézvilagitas jelentds része, és alacsonyabb fogyasztasu

- Az energiafelhasznalas csdkkenté-
se is része az alkalmazkodasnak. Milyen
lépéseket tettek?

- Mar két éve elinditottunk egy ener-
giahatékonysagi programot. Ennek része-
ként tavaly a féutak mentén megujitot-
tuk a kozvilagitas jelentSs részét, és ala-
csonyabb fogyasztasi LED-technoldgiat
alkalmazé lampakat telepitettiink. Idén
a kisebb mellékutcak kozvilagitasa-
nak korszeriisitése is a végéhez kozele-
dik. Ez kiilondsen &sszel és télen lesz fon-
tos, amikor joval hosszabb ideig miko-
dik a kozvilagitas. A korszertisités jelentds
energiamegtakaritdst eredményez. Emel-
lett a hdrom legnagyobb energiafogyasz-
tasi onkormdnyzati épiiletiinkre napele-
mes rendszereket telepitiink. A Varosha-
zan mar felkeriilt a rendszer, jelenleg a
kapcsolodé miiszaki munkalatok zajla-

LED-technolagiat alkalmazé lampak vilagitanak a varosban

nak. A Bébita Ovodénal szintén megva-
lésult a beruhazas, a harmadik nagy fo-
gyasztasu intézménynél pedig hamarosan
elkésziil a telepités. Ezekkel jelentds villa-
mosenergia-megtakaritast tudunk elérni.

A kialakult energiapi-
aci helyzetben az 6n-
kormadnyzat is csatla-
kozott a takarékossa-
gi erdfeszitéselhez.

A diszkivilagitast példaul kikapcsoltat-
tuk ott, ahol ez érdemi fogyasztast jelen-
tett. Ahol a fogyasztas minimélis, ott nem
volt értelme beavatkozni, de a nagyobb fo-
gyasztokat igyekeztiink csokkenteni.

- Milyen energiahatékonysagi palya-
zatot adott be a varos tavasszal?

— Tavasszal palyaztunk egy tobb mint 3,5
millidrd forintos programra. Ennek jelentds
része a Hosszuréti-patak vizmegtart6 képes-
ségének javitasat célozza, emellett esGkertek
és mas kék-zold infrastruktira-elemek ki-
alakitdsa is szerepel a tervek kozott. Az es6-
kert egy olyan kialakitott zoldfeliilet, amely-
be nemcsak a sajat teriiletére hullé csapadé-
kot vezetjiik, hanem a kornyezd teriiletekrsl
érkez6 vizet is. A cél, hogy a viz ott helyben
elszivarogjon, és a talajban maradjon. A pa-
taknal pedig a természetesebb mederkialaki-
tas lehet a megoldas. Nem egyenes, gyorsan
lefoly6 vizfolyast szeretnénk, hanem olyan
szakaszokat, ahol a viz lelassul, szétterill, és
van lehet8sége beszivarogni a kornyezet-
be. Ez a természetes allapothoz kozelebb 4l-
16 megoldas. Reményeink szerint még dsszel
megsziilethet a dontés, amely egy haroméves
programhoz nyujtana tdmogatast.

" B
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Ujra idosek vilagnapja Torokbalinton

»Egy tarsadalom allapotat legin-
kabb az mutatja meg, hogyan ba-
nik az idosekkel és az elesettek-
kel.” Bar az idézet forrasa mai na-
pig nem ismert, nem iires szava-
kat allit. A szépkoruak nevelték
azokat a generaciokat, amelyek
most munkaba jarnak, gyereke-
ket nevelnek, viszik a hatukon a
gazdasagot, a csaladot, a koteles-
ségeket.

Egyszer - nem is olyan régen - a mai
nyugdijasok tették ugyanezt, minden ma
él6 fiatalabb nemzedékkel. Most tjra arra
a napra késziiliink, ami réluk szdl. Roluk,
az tinneplésiikrol, és arrol, hogy azok a bi-
zonyos nyugdijas évek tényleg a jol meg-
érdemelt pihenésr6l szélhassanak.

Ez egy jo buli lesz

Torokbalint  Varos Onkormdnyzata -
egylittm(ikodésben a Munkacsy Mihaly
Miivel6dési Hazzal - minden évben ar-
ra vallalkozik, hogy ezt a jol megérde-
melt pihenést kiegészitse egy zenés (tdn-
cos? — Onokon mulik, kedves Vendégek!)
mulatsaggal, ebéddel, ajandékkal varja az
MMMH-ban az idéseket.

Idén is oktober elsején, kés6 délelét-
t6l kora délutanig tart a program mely-
nek keretében Torokbalint polgarmeste-
re, Széke Péter azoknak a szépkortaknak,
akik szeptember-oktober honap folyaman
toltik be kerek sziiletésnapjukat, kitiinte-

t6 oklevelet ad at. Anélkiil, hogy szerkesz-
t6ségiink elarulna a meglepetésvendége-
ket, akik szinpadra lépnek, annyit min-
denképp mondhatunk, hogy a tavalyi iin-
nepséghez hasonld jo zene, j6 hangulat,
finom ételek, nagy nevetések, nagy moso-
lyok varhatok a rendezvényen.

Idosiigyi Tanacs

Az Id6stigyi Tanacs soron kovetkezd iilé-
sére 2026. szeptember 4-én keril sor,
melynek keretében

olyan iigyek keriilnek
szoba, mint az id6-
sek online ligyintéze-
se, Torokbadlint Va-
ros Onkormanyzata-
nak iddseket érinto
hosszi- és kézéptava
tervei,

utols6 negyedéves rendezvénynaptar-
egyeztetés — kiilonds tekintettel az 6sz ki-
emelt programjaira és az adventi id6szak-
ra —, valamint az idéskori egészségmegor-
zés lehet8ségei Torokbalinton.

Kiilon figyelmet kap az idei Sport- és
Egészségnap, melyet az Onkorményzat, a
Torokbalint Sportkézpont, a Reformatus
Pulmonoldgiai Centrum (vagyis a Tiid6-
korhaz), a Tébitha Haz, valamint a Segi-
t6 Kéz Szolgalat szerveznek. A szervez8k
szlirbvizsgalatokkal, kardiosétaval, Séta-
és Futdfesztivallal varjak a szépkoruakat

is — ezenfeliil szamos sportag koziil lehet
majd vélasztani, nem csak fiataloknak.

A torokbalinti  haziorvosok kiilon
programmal késziilnek, tanacsaddssal, in-
gyenes vizsgalatokkal varjak az egészsé-
giiket meg@rizni kivand térokbalintiakat.

A www.torokbalint.hu weboldalon, a
»Lendiiletben Torokbalint” alcim alatt fo-
lyamatosan frissiil6 informacidkat, online
regisztracios lapokat taldlnak, amelyeken
keresztiil jelentkezhetnek az egyes orvosi
szakteriiletekre. Kérjiikk, amennyiben se-
gitségre volna sziikségiik az online iigyin-
tézésben, keressék bizalommal a Polgar-
mesteri Hivatalt - tigyfélfogadasi id6ben
mindenkinek segitenek kitélteni a jelent-
kezési lapokat!

Mindenki szivesen latott vendég
A varosvezetés elkotelezett abban, hogy
mindenkit, aki szeretne eljénni az id6sek
vilagnapja alkalmabdl rendezett iinnep-
ségre, vendégiil lasson, ezért azzal a fel-
hivassal él minden szépkoru felé, aki sze-
retne jelen lenni a rendezvényen, jelez-
ze ezt a szandékat a +36 23 335 021 tele-
fonszamon vagy a hivatal@torokbalint.
hu e-mail-cimen, a Polgdrmesteri Hiva-
tal kollégai pedig felveszik vele a kapcso-
latot. A jelentkezési hatarid6 2026. szep-
tember 15.

Legyen ez egy igazan kiilonleges nap!
Toltsiik meg értékkel, jokedvvel, nagy ta-
lalkozasokkal!

= TBVU
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ISKOLAI KOZOSSEGI SZOLGALAT

Varjuk azon kdzépiskolai diakok jelentke-
zését, akik iskolai kozosségi szolgalatu-
kat szivesen végeznék a kultira terile-
tén. Ha érdekel a kézmUivel6dés és részt
vennél kisebb-nagyobb rendezvények le-
bonyolitasaban, nyari kézmives taborok
segitésében, nalunk a helyed!

Jelentkezni e-mailben a regisztracio@
mmmbh.hu cimen lehet, neved, életko-
rod és oktatasi intézményed megjelolé-
sével.

2026. SZEPTEMBER 3. 18:00

KIALLITASMEGNYITO // Som
Miklés kiallitasa

A kiallitast megnyitja Molnar Eszter md-
veszettorténesz.

Zenei kézrem(ikodd Derzsi Zsolt, aki Uve-
ges Péter Ferenczy Noémi-dijas designer
Uveggitarjat fogja megszalaltatni.

A kiallitas megtekinthetd:

szeptember 25-ig.

Belépd: dijtalan

2026. SZEPTEMBER 5. 15:00-18:00

V. TANEVI(EZDO JATEK
A NADAS TONAL

Immaron 5. alkalommal keriil megrende-
zésre kozonségkedvenc csaladi napunk.
Regisztraljatok a helyszinen az MMMH
satranall Gydjtsétek dssze az ,0SZTALY"
sz0 betdit, vagy 5 kiillénbdz6 6vodai jelet,
majd valtsatok be apré ajandékokral Sok
jatékkal és 16 oratél a Karcok Du6 vidam
csaladi koncertjével varunk benneteket!
Amennyiben az id6jaras nem kedvez
szabadtéri programnak, a rendezvény
elmarad!

2026. SZEPTEMBER 13. 10:00

XIl. EMPATIA NAP

,Az empatia a masik ember helyzetébe,
érzelem- és gondolatvilagaba vald bele-
gélés képessége” - ezzel a gondolattal in-
vitalja a lakossagot a Torokbalinti Moz-
gaskorlatozottak Egyesilete. A szerve-
z6k szines programokkal, k6zos ebéddel
és tombolaval varjak az érdeklédéket.

A részvételi szandékot 2026. szeptember
6-ig jelezzék Soltész Rozsikanal a
06-70-531-3680-as telefonszamon!

2026. SZEPTEMBER 14. 18:00

GATIZOMTORNA
WORKSHOP ES ELGADAS

Minden a ndket érint6 intim problémak-
rol, a tinetekrél és a megel6zésrdl a kis-
medence kordl... Sok né érintett intim
problémakban (vizeletcsepegés, szerv-
sillyedés, aranyér, székrekedés, a szllés
utani regeneracié nehézségei vagy a val-
tozokor), ezek azonban nem a korral vagy
a szilésekkel ,jar6 természetes veleja-
rok” - van rajuk megoldas! Gyere és hall-
gasd meg az el6adast! Elgzetes bejelent-
kezés sziikséges!

Részvételi dij: 1.000 Ft

Tovabbi informacio és jelentkezés:

Téth Evi az Intim Medical Academy
hivatalos oktatdja

Tel: +36 20 9563 364

E-mail: evifitness.hu@gmail.com

Web: www.evifitness.hu

2026. SZEPTEMBER 20. 16:00

]UTEI(ONYSAGI KONCERT
A TABITHA HAZ JAVARA

A zene és az tsszefogas erejével hivja
kdzds élményre a kozonséget a Torok-
balinti Kamarakérus. A rendezvény cél-
ja a gyogyithatatlan beteg gyermekek
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és csaladjaik szakszer(, szeretetteljes el-
latasat biztositd Tabitha Haz munkaja-
nak tamogatasa.

Koézremiikddnek: Baptista K6zponti
Enekkar - karigazgaté: Olah Gabor
Torokbalinti Kamarakaérus - karigazgaté:
Boros Tibor

A kezdeményezést a helyszinen felalli-
tott gyljtédobozban elhelyezett adoma-
nyokkal, vagy kézvetlen banki atutalassal
is tamogathatjak. A belépés ingyenes.

2026. SZEPTEMBER 23. 19:00

DUMASZINHAZ // A bér kotelez
- Janklovics Péter 6nallo estje

Janklovics Péter azt jarja kordl, hogy az
anyagi jolét, és a boldogsag vajon kéz a
kézben jar-e, vagy kotetlenebb a kapcso-
latuk? Esetleg kdszonbéviszonyban sin-
csenek.

Valaszokat nem biztos, hogy talal, de bi-
zonyos kérdéseket felvet, az fix.

Jegyek kizardlag elévételben kaphaték a
dumaszinhaz.jegy.hu oldalon!

2026. SZEPTEMBER 25. 17:00-19:00

CSALADI KERAMIA WORKSHOP
Téma: Oszi leveles
keramiatargyak

Foglalkozasvezetd: Huber Kinga fazekas-
keramikus, népi jatszohazvezetd

Az elkészitett alkotasok mazazasat és ki-
égetését a foglalkozasvezetd kilén dija-
zas ellenében vallalja.

A helyek korlatozottak, el6zetes
jelentkezés sziikséges!

Informacio és jelentkezés: szeptember
22-ig a regisztracio@mmmbh.hu cimen.
Részvételi dij: 2.000 Ft/fo

12 év alatt csak szilvel egyiitt lehetsé-
ges, 8 éves kor alatt nem ajanlott.

MESE MACI BABOS KALANDJAI

Babel6adas, zenei jatékok és barkacso-
las babaknak, ovisoknak és az egész csa-
ladnak, minden haénap elsé szombatjan!
El6zetes jelentkezés ajanlott!
Foglalkozasvezetd: Enyedi Anita
E-mail: info@mesemaci.hu

Tel: +36 70 226 7111

Web: www.facebook.com/mesemaci.hu

2026. OKTOBER 3.

A ZENE VILAGNAP]A // 30 éves
a Torokbalinti Cantabile Koérus

A zene vilagnapja alkalmabél szinpadra
Iép a 30 éves fennallasat tnnepld Torok-
balinti Cantabile Kérus. A jubileumi kon-
cert nem csupan az énekkar harom évti-
zedes mivészeti munkajat hivatott mél-
tatni, hanem a zene kdztsségépitd ere-
jétis unnepli.

Tovabbi informaciok hamarosan!

A pontos programroél a
www.torokbalintmuvhaz.hu vagy a
Facebook-oldalunkon olvashatnak majd!

AZ ARADI VERTANUK NAPJA

Varosi megemlékezés

Az1848-49-es forradalom és szabadsag-
harc bukasa utan kivégzett h6sokre em-
lékezlnk. Keérjik, koszorizasi szandékat
jelezze a 23/ 890-366-0s telefonszamon
vagy az info@mmmh.hu e-mail-cimen!
Tovabbi informaciék hamarosan!

A pontos programrol

a www.torokbalintmuvhaz.hu

vagy a Facebook-oldalunkon
olvashatnak majd!

-
2026. OKTOBER 11. 13:00-17:00

0GSzI BOLHAPIAC

Kincskeresés indul! Aki jart mar bolhapia-
con, tudja: ez nem egy sima vasarlas, ha-
nem egy jo lehet@ség, egy jo csaladi prog-
ram. Matatas a dobozok mélyén, ami kin-
cseket rejthet, racsodalkozas egy régi
keramiara, ami a gyerekkort idézi, vagy
alkudozas egy szép kabatra, ami épp rank
vart! Sztorizgatas az arusokkal és igazi
zsibvasar hangulat!

Arusité asztalok szeptember 22-tél,
korlatozott szamban, 2 500 Ft-os aron

foglalhaték, személyesen az MMMH
rendezvényszolgalatan.

Szeretettel varunk minden arusitot, va-
sarlot, nézel6dst! A belépés ingyenes!
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2026. OKTOBER 12. 18:00-20:00

LOVE YOUR BELLY - Eletméd
szétnyilt hasizommal

Egynapos hasizomfejleszté- és szilés
utani hasizom-regenerald tréning, ahol
megtanulhaté a szétnyilt hasizom meg-
felel6 mozgastechnikdja, illetve a részt-
vev6k egyénre szabott otthoni tornat
kapnak.

El6zetes bejelentkezés sziikséges!
Tovabbi informacio és jelentkezés: Toth
Evi a LoveYourBelly hivatalos oktatéja
Tel: +36 20 9563 364

E-mail: evifitness.hu@gmail.com

Web: www.evifitness.hu

2026. OKTOBER 17. 10:00

FICANKOLO // A kesztyii -
Alomzug Tarsulas el6adasa

Utazotaskaval, naperny6vel és térképpel
a kezében egy bolondos, furcsa hélgy jar-
ja a vilagot... Ahol az 6raja teaid6t mu-
tat, megpihen egy kicsit, és bérondjébél
kilénleges targyak, figurak keriilnek el@.
S ha mar ott van, miért is ne mesélne egy

kicsit?

Jatszotarsai  apré  babok, hasznalati
targyak,és nem utolsé sorban a gyere- ~
kek!

A mese azt a kozismert térténetet dol-
gozza fel, melyben szeretni valé allatfi-
gurak talalnak otthonra és élnek barat-
sagban egy elhagyott keszty( 5 ujjaban.
El6adast létrehoztak:

Toth Krisztina, Papp Melinda, Racz Bene-
dek, Czapp Ferenc, Papa Krisztina, Grafel
Judit

Jatssza: Toth Krisztina

Az el6adast piciknek, ovisoknak és kisis-
kolasoknak ajanljuk.

Az el6adas id6tartama 35 perc.
Azel6adasutankézmiives-foglalkozassal
varunk mindenkit!

Belépd: 1.500 Ft

Csaladi jegy: 2 feln6tt + 1 gyerek: 4.000
Ft, 2 feln6tt + 2 gyerek: 5.000 Ft

Kedves Vendégeink!

Intézményiinkben OTP SZEP-kartyéval
is megvehetik belépdjegyeiket!

MUNKACSY MIHALY
MUVELODESI HAZ




TOROKBALINT]
] SZINHAZBERLET

At

2026/2027. évad

@ www.mmmb.hu e Smuvhaz B Jtorakbalint_muvhaz

Elss el6adas
E 2026. oktéober 14. 19:00

Perry, Croft, Grould
Csengetett, Mylord?

Orlai Produkecids Iroda / Rendezte: Kocsis Gergely

Masodik eldadas

2026. november 25. 19:00

A majdnem tékéletes boldogsig receptje
Pokorny Lia egyszemélyes estje/ Rendezte: Botos Eva

Harmadik eldadas
2027. FEBRUAR
David Eldridge

A vége

Rozsavolgyi Szalon / Rendezte: Dicsd Daniel

Megyedik eldadas
2027. MARCIUS
Robin Hawdon

Szeretdbél egy is sok r Z MUNKACSY MIHALY
Hangjegy Szinhaz / Rendezte: Beleznay Endre I | === MOVELGDESI HAZ

Helyszin

Cim: Térékbalint, Munkacsy Mihdly u. 83, Tel.: 06 23 999 250

Az elsd el6adasra szolo kilon jegyek értéekesitése:

Nyugdijas/diak bérlet: 18.000 Ft (4 elGadas) szeptember 14-t8]

. . R Bérletértékesités: augusztus 21-t6l
Felnott bérlet: 21.000 Ft (4 eldadas) / &

Bérletek és jegyek kaphatdak az MMMH Rendezvényszolgalatan és a jegy.hu oldalon. _
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Eletre kel6 kincseink: Uj informacios tablak Térokbalinton

Fokozatosan keriilnek ki a
»,Meséld helyek” sorozat elsé darabjai

Hanyszor sétaltunk mar el Tordkbalint gyonyori, régi épiiletei mellett,
vagy hanyszor kirandultunk a helyi erdékben, lankakon ugy, hogy fogal-
munk sem volt, milyen izgalmas titkokat rejtenek a falak, vagy éppen
milyen kiilonleges ndvények, védett élolények vesznek koriil minket?
Ennel a rejtozkodo épitett és természeti orokségnek a felfedezésére in-
ditott el egy kezdeményezést egy helyi lakosokbal allo lelkes kis csapat.

Balint Zsuzsanna, Fernengel Andras, Gyar-
mati Mihaly, Pertl Istvan és Pettinger-
Szalma Vendel méar harom évvel ezel6tt
megalmodtak, hogy informécios tablakkal
teszik mindenki szamdra elérhetévé a varos
kulturalis és természeti kincseit. Az Gtletet
az onkormanyzat is felkarolta, a csapat tag-
jai pedig onkéntesen, szabadidejiiket nem
sajnalva dolgoztak ki a tablak tartalmat.

A hosszu el6készitd munka most érett
be: az Ertéktar és a Kerekdomb Egyesii-
let osszefogasaval elindulhat az elsé 20 da-
rab tabla legyartasa és kihelyezése. A folya-
mat nem megy egyik naprdl a masikra, hi-
szen a pontos helyszineket és a szovegeket
minden érintett intézménnyel, természet-
védelmi hatosaggal és magantulajdonos-

Az egykori Pertl Vendégl6 torténetét bemutato tabla
a Falumuzeum falan mar bongészhetd.

sal aprolékosan egyeztetni kell, igy a szi-
nes informacids pontok a kévetkezd hoé-
napokban fokozatosan bukkannak majd
fel az utcakon és a kiranduléhelyeken. Ho-
gyan kell elképzelni ezeket a tablakat?

Latvanyos, A3-as
meéretii, idéjarasallo
lapokrol van szo,

amelyek rovid, lényegre toré leirasok-
kal, archiv fotokkal és természetraj-
zi dbrakkal hozzdk kozelebb hozzank a
multat és a helyi florat-faunat. A tablak
egyedi designja Fernengel-Imre Réka és
Schmidtka Andrea érdeme. Hogy min-
den darab stabilan és esztétikusan keriil-

jon a helyére - legyen sz6 hazfalrdl, ke-
ritésr6l vagy egyedi allvanyrdl -, arrol
Nagy Mihily szakértelme gondoskodik.
Ha valakit mélyebben is megérint egy-
egy épiilet szelleme, vagy jobban megis-
merné a laba el6tt eltertilé természeti rit-
kasdgokat, a tdblan elhelyezett QR-kdédot
telefonjaval beolvasva azonnal atléphet a
Torokbalint anno oldaldra, ahol részletes
torténeteket, gazdag hattérinfokat talal.
Ezek a tablak nemcsak szaraz adatokat
kozo6lnek, hanem élettel és jelentéssel toltik
meg a mindennapi kornyezetiinket. Segite-
nek racsodalkozni arra, milyen gazdag kul-
turdlis és természeti térben éliink itt, Torok-
balinton. Ez az elsé 20 tabla csupan az el-
s6 mérfoldko: a csapat mar most dolgozik
a folytatason, hogy jabb és tjabb helyszi-
nek, helyi értékek és természeti csodak le-
irasai keriilhessenek majd ki a jovében. Ha
szembejon egy az utcan vagy az erddben,
érdemes lesz megallni el6tte egy pillanatra!
= TOROKBALINTI ERTEKTAR
B KEREKDOMB KORNYEZETVEDELMI EGYESULET
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PONTOSITAS. Lapunk el6z8 szama-
ban hosszu iras jelent meg a tavasz-
szal elrajtolé Baba-Mama Csomagrol.
Szeretnénk pontositani, hogy a Baba-
Mama Csomag kizardlag torokbalinti
allandd lakcimmel rendelkezé wjszii-
16tt utan igényelhetd.

HIRDETESSZERVEZOT KERESUNK! A Térokbalinti Varosi Ujsag agilis, kommuni-
kativ hirdetésszervezdt keres, aki szivesen épit kapcsolatot helyi vallalkozasokkal és
partnerekkel. A feladat a hirdetési lehetségek értékesitése, uj tigyfelek felkutatasa
és a meglévo kapcsolatok apolasa. Olyan talpraesett, 6nalldan dolgozni képes kollé-
gat varunk, akit motival az eredmény és 6rommel dolgozna Torokbalint tjsagjaval.
Ha magdra ismert, varjuk jelentkezését a Torokbalinti Varosi Ujsdg szerkesztéségé-

nél, vagy a +36709462716-0s szamon!
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A Szép Kertek palyazat igazi torténete

Nem csak a kerteket

Idén masodik alkalommal hirdették meg Torokbalinton a Szép Kertek
palyazatot, amelynek célja ezuttal is az volt, hogy megmutassuk: varo-
sunkban mennyi kiilonleges, szeretettel gondozott, dtletes és inspiralo
kert rejtozik a keritéselk mogott. Hat kategoriaban vartak azolk jelentke-
zését, akik szivesen megmutattak volna kertjiiket, otleteiket, megolda-
saikat - és talan egy kicsit azt is, hogy mit jelent szamukra a kert.

De vajon mitél szép egy kert?

Ez a kérdés sokkal nehezebb, mint elsére
gondolnank. Hiszen a ,,szép” nagyon szub-
jektiv fogalom. A kert legyen els6sorban a
szemnek szép? Legyen rendezett, szines és
virdgz6? Vagy inkabb a természet szem-
pontjabdl legyen értékes? Legyen benne
minél tobb novény, rovarbarat megoldas,
komposztald, esévizgylijté? Legyen fenn-
tarthatd, élhetd, hasznos? Vagy éppen az a
legfontosabb, hogy a tulajdonosa 6romét
lelje benne?

Es talan éppen ettdl olyan izgalmas egy
kert: mert minden kert egy kicsit masrol
mesél. Idén nem csak fényképeket szeret-
tiink volna latni. Amikor beérkeztek a pa-
lyazatok, elérkezett a nagy kérdés: hogyan
zslirizziink? Az els6 évben a zsliri a be-
kildott fényképek alapjan dontétt. Ez ter-
mészetesen miikodéképes megoldas volt,
de maradt benniink egy kis hidnyérzet.

A fényképek ugyanis sok mindent megmu-
tatnak, de nem adjék vissza teljesen egy kert
hangulatit. Nem halljuk kozben a tulajdo-

lattuk

nos torténeteit, nem latjuk azt a kis zugot,
amelyre kiilonosen biiszke, és nem érezziik
azt a lelkesedést, amellyel valaki éveken 4t
alakitja a sajat kornyezetét.

Ezért idén ugy dontottiink:

a zsliri hazhoz megy.

Minden jelentkez6 kertjét személyesen la-
togattuk meg. Nem csupan megnéztiik a
novényeket és a kialakitott tereket, hanem
talalkoztunk a kert tulajdonosaival, be-
szélgettiink veliik, meghallgattuk a torté-
neteiket.

Es kozben valami egé-
szen kiilénleges dolog
tortént: a zsiirizésbol
élmény lett.

Mivel sokan jelentkeztek, két zstiricsapatot
alakitottunk ki. Arra is torekedtiink, hogy
a csapatok minél sokszintibbek legyenek.
A hivatal szakemberei mellett olyan civil
kertkedvelSket és kertészeket is bevontunk,
akik sajat tapasztalataikkal, szemléletitkkel
tudtak gazdagitani a kozos munkat. Mert
egy kerthez nem csak szakmai szem kell.
Kell hozza kivancsisag, nyitottsag és egy kis
lelkesedés is.

A nagy prdba Pistalyban
Miel6tt a zstricsapatok ttnak indultak vol-
na, szerettiik volna, ha mindenki ugyanazt
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érti ,,szép kert” alatt — vagy legaldbbis ha-
sonld szempontok alapjan figyel.

Ezért szerveztink egy probazsiirizést
Pistalyban, egy igazan energikus, sokfé-
le, permakulturés kertben. Es itt mér sejte-
ni lehetett, hogy j6 dontést hoztunk. A zst-
ri tagjai szinte gyerekként fedezték fel a kert
minden apr6 zugat. Néztik a novényeket, a
kiilonb6z6 megoldasokat, a kialakitott te-
reket, kozben pedig figyeltiik a biiszke tu-
lajdonost, aki lelkesen mutatta meg mind-
azt, amit létrehozott. Volt kérdés, otlet, ra-
csodalkozas és persze rengeteg beszélgetés.
Ekkor valt igazan vildgossd, hogy a kertlato-
gatasok sordn nem egyszertien egy palyaza-
tot fogunk elbiralni. Sokkal tobbet kapunk
majd.

Kertek, torténetek, talalkozasok

A zslirizés soran a csapatok egyesével jartak
végig a hozzajuk beosztott kerteket. Fényké-
pek késziiltek, beszélgetések zajlottak, kér-
dések hangzottak el. A zsiritagok tandcso-
kat adtak, mikozben legalabb ugyanennyi
otletet és jo gyakorlatot is hazavittek ma-
gukkal. Mert minden kert tud valami djat
mutatni. Volt, ahol egy aprd, Gtletes meg-
oldés ragadta meg a figyelmiinket. Mashol
a novények sokfélesége, a természetkozeli
szemlélet vagy éppen a gondosan kialaki-
tott pihendkert volt leny(igoz6. Akadt olyan
kert is, amely szinte mintapélddja lehetne
annak, hogyan lehet egy konyhakertet egy-
szerre szépen, praktikusan és szerethet6-
en kialakitani. Mert a kertek mogétt min-
dig ott vannak az emberek. Azok, akik reg-
gelente végigjarjak a novényeiket. Akik ész-
reveszik, ha valami (j hajtas bujt el6. Akik
tudjak, melyik virag mikor nyilik, melyik
ndvény mit szeret, és akik egy-egy 1j agyas
kialakitasan honapokig gondolkodnak. A
kert szamukra nem egyszer(ien a haz koriili
teriilet, hanem egy darab a sajat vilagukbdl.

A palyazat igazi nyeresége

A zslirizés végére egy dologban valameny-
nyien egyetértettiink: ezt a programot nem-
csak érdemes volt végigesindlni, hanem
folytatni is kell. Mert a Szép Kertek palyazat
igazi hozadéka nem kizarélag az, hogy ki-
valasztjuk a kategoriak legjobbjait. Az iga-
zi érték az, hogy kozben megismerjiik egy-
mast. Megismerjiik a kerttulajdonosokat,
az oOtleteiket, a tapasztalataikat. Tanacsokat
adunk és kapunk. Olyan megoldasokkal ta-
lalkozunk, amelyekbdl masok is inspiraciot
merithetnek. Es kézben egyre jobban meg-
értjiik, hogy egy varos attol is élhetd és sze-
rethetd, hogy milyen kertek, udvarok, z6ld-
feliiletek veszik koriil az otthonokat.

Mert a gondozott, szép kert mindany-
nyiunk kozos tigye. Nem csak azért, mert
jo érzés végigsétalni egy viragos, zold,
rendezett utcan. Hanem azért is, mert
amit ma a kertjeinkben megteremtiink,
az a gyermekeink 6roksége is. Torokbalint
fenntarthatdsdganak egyik alapkove az,
hogyan banunk a kérnyezetiinkkel, meny-
nyi z6ldet 6rziink meg, hogyan gazdalko-
dunk a természeti eréforrasainkkal, és mi-
lyen szemléletet adunk tovabb a kovetke-
28 generacionak.

Nem kategoridkat
keresiink, hanem
torténeteket.

Az idei tapasztalatok alapjan jovore egy ki-
csit masképp gondolkodunk majd. Nem
feltétleniil kategoridkat szeretnénk keresni.
Kerteket szeretnénk keresni.

Olyan kerteket, amelyekre a tulajdono-
suk méltan biiszke. Olyanokat, amelyek va-

lamiért killonlegesek. Lehetnek gyonyo-
ri viragoskertek, gazdag konyhakertek,
természetkozeli udvarok, aprd vérosi oazi-
sok vagy éppen olyan kertek, amelyek egy
nagyszer 6tletnek adnak otthont.

Ami igazan fontos, hogy a tulajdonos
szfvesen megossza veliink a tapasztalatait,
tandcsait, Otleteit — és persze 6rommel meg-
mutassa nekiink a kertjét. Az egyik idei kert
példaul annyira jo példaja volt a konyhakert
kialakitdsanak és gondozasanak, hogy mar
most azon gondolkodunk: érdemes lenne
késébb latogatast szervezni oda, hogy ma-
sok is személyesen lathassak, hogyan mi-
kodik mindez a gyakorlatban.

Talan éppen ez lehet a Szép Kertek ko-
vetkez0 fejezete: ne csak dijakat adjunk, ha-
nem tudast is adjunk tovabb. A tervek sze-
rint 2027-ben is személyesen zstirizziik a
kerteket, juniusban. A jelentkezéseket var-
hatéan mdjus kozepéig varjuk, a részletek-
rél pedig folyamatosan tdjékoztatast adunk.

I PAVLICZ ANNA




20 PORTRE - TOROKBALINTIVAROSI UJSAG + 2026. SZEPTEMBER

Uj Latasméd - Buda Kornyéki Latassériiltek Egyesiilete

,1avasz van, és en nem lathatom!”

Ez a Mark Twain idézet, akar motto is lehetne: ,,A kedvesség az

a nyelv, amelyen a siiket hallani tud, a vak pedig latni.” A 21 éve
megalakult egyesiilet vezetdjével, a nem lato Nyikes Fatimével
beszélgetek, de ajanlanam a nagyon informativ honlapjukat is.

(szemleletmodrehab.hu) Akkor at is adnam a szét Fatimének!

Vak sziil6k gyermekeként néttem fel, ko-
rdan megtapasztaltam, hogyan fogadja a
vildg sorstarsaimat, hogyan kell integra-
16dni ezzel a hendikeppel. Az volt a ta-
pasztalatom, hogy vak sziileimet nem fo-
gadja el egyenrangu partnerként a latok
vilaga, ezt még a rokonainknal is megta-
pasztalhattuk.

A fogyatékossaggal
sziiletett gyermek ne-
velése soran két szél-
s6 véglet van: vagy
figyelmen kiviil hagy-
jak a fogyatékossa-
gat, vagy éppen ami-
att tulkompenzaljak
az odafigyelést.

Edesapamnal az utébbi tortént. Emlékeim
szerint igy jott-ment, kozlekedett, mintha
14t6 lenne. Edesanyamnal 18 éves kordban
tortént egy retina ablacio, téle 6rokolhet-
tem ezt a hibas gént. O héziasszonyként
talalta meg a kiteljesedését, remek kony-
hét vezetett. Edesanydm haldla utan egy
évvel vesztettem el a latdsom. A sziileim a
Vakok Intézetében ismerkedtek meg egy-
massal. En is ott taldltam egy csoportot

VERCS (Vakok Elemi Rehabilitaciés Cso-
portja) bentlakasos képzéssel. Ez elsésor-
ban a felnSttkorban latassériiltté valt sze-
mélyek szdmdra kinal lehetdséget, hogy
megvaltozott élethelyzetitkben segitsenek
nekik elindulni egy mdsfajta, de 6nallé
élet felé. Sokat lehetett tanulni a szakem-
berektdl, de a sorstarsaktol is.

Szocidlis hatterem vezetett a Wesley
Janos Foéiskolaba szocidlismunkas kép-
zésre, én voltam az egyetlen nem lato. Le-
het6leg hatra iiltem, hogy ne zavarjak, és
belesuttogtam a diktafonba a hallotta-
kat, majd otthon egy beszél6 szamitdgép-
be begépeltem a napi penzumot. (El tud-
jak ezt az éveken at tarto erdfeszitést kép-
zelni? szerk.) A féiskola utan elvégeztem
egy fels6foki OK]J-s tanfolyamot, mint
gyogypedagdgiai asszisztens, egy szerve-
zetfejlesztd supervisori képzést az IBS-
en, majd megszereztem a mesterdiplo-
mat szocialis munkds szakon. Erintettsé-
gem ellenére tisztaban voltam azzal, hogy
naprakész, targyaloképes tuddssal kell
rendelkeznem. Mdr a féiskolai tanulma-
nyaim elején felkért a Szempont Alapit-
vany, hogy elnokeként a VERCS mintdja-
ra Budapesten jarjak kozbe egy nagyobb
civil szolgaltaté létrehozasaért. Akkori-

[
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ban nem is voltam teljesen tisztaban az-
zal, hogy a VERCS-t6l mennyi mindent
kaptam, a kés6bbi pdlyavalasztdsomra
valo felkészitést is nekik koszonhetem.
Meégis, amikor a f6iskolan megkérdezték,
ki segit nekem, azt vélaszoltam, senki.
Most, ha erre visszagondolok, nem is ér-
tem, miért mondtam ezt. Taldn még any-
nyira mélyen lehettem a trauma feldolgo-
zésdban, ugy éreztem, mindent egyediil
csindlok. Eppen a VERCS-ben kapott 6n-
zetlen segitség vezetett a mai hivatasom-
hoz. Elvégeztem a féiskolat, megsziiletett
a kisfiam, és amikor 6 ovis lett, tudtam
visszatérni a szocidlis munkahoz. Késébb
az érdekképviseletben vallaltam szerepet,



2026. SZEPTEMBER - TOROKBALINTI VAROSI UJSAG - KULTURA 21

engem biztak meg a Buda kornyéki kis-
térségi lefedettség megvaldsitasaval. Nagy
segitségemre volt Budadrs polgarmeste-
re, aki személyesen fogadott, megkérdez-
te, miben tudndnak segiteni. Nem kért
semmi papirt, kimutatast, azt mondta, ha

Volt egyszer egy

akkreditéltattuk az egyesiiletet, mert ez :
kellett ahhoz, hogy kapjunk rehabilitéci- :

s bértdmogatast. Felmértiik a piacot, mi- :
lyen munkara lenne igény. Kideriilt, hogy
gyogymasszazsra és szamitogépes adat-
rogzitésre. Egy maroknyi latdssériilttel, és :
két 1até munkatarssal indultunk. Késébb
megtaldltuk a Patké utca 7.-ben ezt a he- :
lyiséget, ahol most a gydgymasszazs std-
dié mikodik. Kordbban ez egy tornaklu-
bé volt, egyetlen terembdl 4llt. Amit most
latsz, annak a kialakitdsa kiilénb6z6 céla
helyiségekre mér a mi munkénk eredmé- :

nye.

Latasseriilt
gyogymasszéreink
segitettbdl segitéve

vdlnak, munkdjuk ré-

ven teljes értékii tag-
jai lesznek a tarsada-
lomnak.

Ez az érdekképviseleti munka legnagyobb !

hozadéka. A kezdetet sosem felejtem el.
Leiiltiink harman a masik két nem 1at6 el-

nokségi taggal torokiilésbe a szényegre,
és megfogadtuk, hogy ezt az egyesiiletet :
felfuttatjuk, és mindenben témogatjuk :
egymast. Miklos Tibor, az akkori alelnék

torokbalinti.
A SZEMPONT alapitvany megsziiné-
se utan 2017-ben el tudtuk inditani az ele-

mi rehabiliticiés kézpontunkat. Budapest
és Pest megye vonzaskorzetében készitik :

fel a latassériilteket az 6nallo életre, segite-

nek a veszteségfeldolgozdsban. Ismételten :

részt vettem az orszagos haldzat kiépité-

sében. Ennek a hél6zatnak a jogi hatterét :

2020-ra sikeriilt megteremteni, ezzel or-

sz4gos szint(ivé valt az elldtds. Szerencsére :
engem akkor mér a tertilet szakértSjeként :

tartottak szamon. Van egy fejleszté és ko-

26sségi hazunk Biikkszéken, Gyongyszem |
a neve, nagyon szép, és itt tudunk fejleszt6 :
kurzusokat tartani. Janius hénapban egy !

veszteségfeldolgozo tréning zajlott két ko-
rabbi taborunk mellett.

m TOTH EMESE |

| Magam is az aldirok kozott voltam, mint
i a Kultara 043 Kozalapitvany akkori eln6-
. ke. Rajtam kiviil a Faluszépité Egyesiilet,
az Onkorményzat és az Elsé Kor képz6mii-
vész csoport vezetje, P. Boros Ilona irtak
i ald a dokumentumot. Az elképzelés az volt,
hogy a tabor nyaranta 8 képzémitivészt fo-
gad, ad kosztot és kvartélyt. Cserébe 1-1 al-
kotast ajandékoznak Bélintnak a meghivott
 alkotok.

i Harom stabil pontja volt a miivésztabor-
i nak, eldszor errdl egy pér sz6t. Oravecz Ist-
: vén fotdgrafikusra méltan mondhatjuk: a
stilus maga az ember. Pisti a tdbor 2000-beli
megnyitéjara megalkotta annak nagyon
| tiszta, egyszer(l és mégis karakteres emb-
1émajat, kitaldlva hozza egy elegansan visz-
: szafogott szinvilagot. Ebbe 6ltoztette azutan
egy-egy tabor zardiinnepére — ez egyben az
- elkésziilt mivek kidllitisa volt - a megjelen-
tetett egységes kiillemd kis fiizeteit, amely-
ben bemutatta a kis mivészkozosséget, és
i az elkésziilt alkotdsokat.

A masik biztos talpkove a miivésztabor-
nak az a reneszansz jelenség a torokbalinti
miivészeti életbdl, akit Hadik Gyula szemé-
 lyesitett meg jelenlétével, életéromével, bol-
: csességével, és persze szobraival. O jelentette
a folytonossagot, a hitelességet, a mindséget.

Nemzetkozi Miivésztelep

csak néhany embernek tudunk segiteni, :
akkor is tdmogat. A budapesti szervezet :
nem csak engem alkalmazott, adott mel- :
1ém egy segitét is, és megkaptuk a tamo-
gato szolgalat egyik kis iroddjat. 2008-ban :

Alapitva 2000-ben, dtletgazda Szalczinger Jozsef, a Faluszépitd Egyesii-
let elndke. Az alapito okiratot négy szervezet latta el kézjegyével, mely-
ben az alapitok nevesitették a tabor miikodtetésével kapcsolatban val-
lalt teenddket. Toth Emese visszaemlékezése.

A harmadik sziklaszilard bazis a ,,konyv-
taros kisasszonyok” és az 6 holdudvaruk al-
kotta misztikus koér, ami mindig jelen volt,
mindent elintézett, segitett, talalt, teritett,
mikor mit kellett. Torokbalintnak hdl’ is-
tennek jo par ilyen ,persze-hogy-segitek”
embere van.

Ahogy most atolvasom a VI. miivész-
taborrol az ujsagunkba irt beszamolomat,
amelynek nagy részét Gyula bacsival vald
beszélgetésem uralja, mdr akkor felmeriilt a
szervezdkben a befejezés gondolata. Hihe-
tetlen, hogy ez az amatdr tabor hogyan ma-
radt életben. Nem volt allandé alkotéhely,
szallas, egy kozos helyiség, ahol a miivészek
az alkotds sziineteiben 6sszejohetnének, az
étkeztetésiikrél nem is beszélve.

Az, hogy nekiink, az 6nkéntes segitSk-
nek mennyire fontos volt a tabor folyama-
tossaga, az kidertil abbol, hogy még 4 évig
tudtuk életben tartani. Idézem Gyula ba-
csinak az enyémnél sokkal hitelesebb sza-
vait: ,,...lelkesedésbél, kapcsolatokbol nem
futja orokké... Emlékszel az indulasra?
Kaptunk a szponzoroktél megmunkalandé
fat, koveket az alkotok szamara, 6sszehord-
tuk az akkori Flora szillo kertjében. Az
id6ben ott voltak a mivészek elszallasol-
va, és a kertben satrak alatt dolgozhattak.
De mar akkor sem az volt az érdekes, hogy
milyen muvészeti alkotas sziiletik a torok-
balintiak szdmara, hanem hogy megmu-
tassuk, 6ssze tudunk egy ilyen tabort hoz-
ni... Igen, egy muvésztabort szervezetileg
rendesen fel kellene épiteni. Fel kell tenni
a kérdést, akarja-e, tudja-e ezt az 6nkor-
manyzat vallalni, vagy sem. Ha igen, ak-
kor erre tobbet kell aldozni. Ma mar alig
talalunk olyan tabort, amelyiknek nincs
egy felel6s, bejegyzett vezetdje — egy olyan
miivészettel beoltott szervezd -, akit per-
sze meg is kell fizetni. A hivatalnak igazan
nagy apparatusa van. Ott is elképzelhet6
lenne egy tehetséges amatdr - ez a francia
sz6 nem pejorativ, nem dilettanst, hanem
lelkes miikedvel6t jelent - aki felvallalhat-
na akar tarsadalmi munkaban is ezt a ne-
mes feladatot” m
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Urban Erika kényvbemutatodja
Bansagi lldiké kézremiikddesével

Sorsronto cimii regényében Urban Erika egy olyan
lany életébe ad bepillantast, akit a raszabott sorsa
mar gyerekkeént kegyetlen probatételek elé allitott.
A szerzo6 legujabb miivét szeptemberben mutatjak
be, amelyen Bansagi lldiko szinmiivész olvas fel a
konyvbal.

- Urban Erika neve ismerds lehet a torokbalintiaknak. Korab-
ban nehéz élethelyzetbe jutott embereken segitett, és a helyi
kozéletnek is aktiv részese volt. Hogy emlékszik vissza ezek-
re az id6kre?

— A kilencvenes évek elején koltoztiink Torokbalintra. Erdekelt
az Ujsagiras is, ezért Pécsett elvégeztem egy tanfolyamot, és mar
gimnazistaként kisebb hirekkel ,killséztem” a Dunantuli Naplo-
nal. Az iras mindig 6rémforras volt szamomra, de id6vel a peda-
gbgia, pszichologia és szocioldgia felé fordultam. Térokbalinton
els6sorban interjukat készitettem, irdsaimnak koszonhetden is-
merték meg a nevemet. A ’90-es évek mésodik ciklusaban, id6-
sebb dr. Elek Sandor polgarmestersége alatt fiiggetlen képvisels-
ként bekeriiltem a képvisel-testiiletbe. F6allasban egy budapes-
ti Nevelési Tandcsaddban dolgoztam. 2000-ben megalapitottam
a Sorsunk és Jovénk Kiemelten Kézhasznu Alapitvanyt, amely a
lakhatdsukat elvesztett csalddoknak nyujtott atmeneti otthont, ké-
sébb pedig bantalmazott néknek is oltalmat adott. Az els6, 40 f6s
otthont Toérokbélinton, a volt laktanyaban nyitottuk meg. Egy hét
alatt megtelt, majd még harom otthonunk lett. 2006-ban elnyertiik
az elsé ugynevezett shelter haz miikodtetését is, ahova csalddon
beliili er6szak miatt életveszélyben 1év6 embereket menekitettiink.

- Mikor és miért dontott agy, hogy regényiroként is kipro-
balja magat?

- Mindig 6ridsi hajtoerd volt bennem, hogy megértsem az
embereket, a miérteket, viselkedésiik és tetteik okat.

Meggyozodésem, hogy minden ember-
ben ott lakozik a jo és a rossz. Az apro
mozzanatok mutatnak ra a valos em-

beri oldalunkra.

Els6 konyvem 2022-ben, Farkas baranybérben cimmel jelent
meg. Egy valdsdgon alapuld, megrazé torténetet dolgoztam fel,
nehéz volt ugy megirnom, hogy a szerepl6k ne legyenek felis-
merhet6k, mikozben a valdsagtol se térjek el.

- Hogyan jellemezné legujabb regényét, a Sorsrontot?

— A Sorsronté a DunapArt Kiad6 és Magazin palyazatan lett
sikeres. Az els6 konyvemnél a megtortént események lancola-
ta adta a vazat, ennél a regénynél viszont a karakterek hatéroz-
tak meg a torténet fordulatait. Kiillonb6zé sorsokbol és valos em-
berek tulajdonsagaibdl gyurtam ossze a szerepl6ket. Bar konk-
rét helyszinként nem nevesitem Torokbalintot, a szereplékben
és megkiizdéseikben barki felismerheti 6nmagat, a szomszéd-
jat vagy valamelyik ismerdsét. A regény témdja azért is aktua-

lis, mert a gyermekvédelem az utébbi években kiemelten fontos-
sa valt. A f6hds sajat lelki sériiléseivel és traumdival kiizd, de van
hozza ereje, kitartdsa és szerencséje.

- A szeptemberi konyvbemutaté kiilonlegessége, hogy
Bansagi lldiké, a Nemzet Miivésze, a Halhatatlanok Tarsula-
tanak orokos tagja, Kossuth- és Jaszai Mari-dijas szinésznd is
kozremiikoédik. Honnan ered a kapcsolatuk?

— A baréatsagunk a kozos pomazi zumbaérdkon kezd3dott, ma
pedig a kutyaink is 6sszekétnek. Ildiké csodalatra mélté miivész,
de szamomra nem a szinészi nagysagan van a hangsuly, hanem
az emberi mivoltan. Hatalmas életmiive és elismerései ellenére
is kozvetlen, melegszivii ember tudott maradni. A kényvbemu-
taté szeptember 18-an lesz Torokbalinton. A szervezés még fo-
lyamatban van, Bansagi Ildiké kézremikodése mellett torokba-
linti fellépék is szinesitik majd a programot. Nagyon boldog va-
gyok, és bizom abban, hogy régi barataimmal és ismeréseimmel
is taldlkozhatom.

" B
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»Minden nap azért dolgozom,
hogy az iskola valodi
megtarto kozosseg legyen”

Villasiné Istok Beatrix kozel 25 éve kiséri a Zimandy Ignac Altalanos
Iskola diakjait. Munkajaban nemcsak az iskola-, hanem a telepiilés
hagyomanyait is folyamatosan szem elétt tartja. A szakmai odaadast
idén Volf Gyorgy-dijjal halalta meg a varos. Ez az elismerés kiilonleges
mérfoldko az igazgatohelyettes szamara, aki olyan iskola épitésén
dolgozik, ahol a kozosség ereje és a maradando értékek szilard pillé-

rek a mai gyorsan valtozo vilagban.

A Zimandy Ignic Altalanos Iskola alsé
tagozatosokért felelés igazgatohelyettese
minden nap azért dolgozik, hogy az isko-
lapolgarok egy megtarté kozosségbe ér-
kezzenek meg, és olyan értékeket kapja-
nak, amelyek segitik 6ket, hogy e sok te-
kintetben zavaros vilagban is el tudjanak
igazodni. Iskolavezet kollégaival, Len-
gyelné Téth Agnessel és Megyeri Lividval
kivélé emberi és szakmai viszonya, har-
monikus kapcsolata olyan stabilitast ad
a tantestiiletnek, amely az egész iskolan
érezhetd.

»A hagyomdnyok apoldsa egy csalad,
egy intézmény, vagy egy telepiilés éle-
tében ma fontosabb kapaszkodd, mint
valaha. Az iskolaban mindannyian ar-
ra toreksziink, hogy a gyerekek ne csak
»zimandysnak’, hanem biiszke t6rokba-
lintinak is érezzék magukat” - mondja.
Nem csoda, hogy az iskolavezetés tdmo-
gatasaval épp a Zimandyban élesztette j-
ra Nemecsek Levente a Hagyomdanyor-
z8 Tancegylittest, melyben sok édesanya
és édesapa tancol gyermekével egyiitt —
egészséges korfat és valodi vegyesparokat
adva a tanccsoportnak.

Hisz a kommunikacidban. A sziil6k,
didkok, tandrok kozti parbeszéd épp-
olyan fontos szdmara, mint az intézmé-
nyek kozti tuddsmegosztas. Egyik legna-
gyobb misszidja, hogy ,az évoda-iskola
atmenet szorongasmentes, biztonsagos és
bizalommal teli idészak” legyen. Iskola-
érettségrol szolo részletes eléaddsokat tar-
tanak a sziiléknek, az évodasoknak pedig
lehetdséget biztositanak arra, hogy taldl-
kozzanak a leendé tanit6jukkal.

Az alsé és fels tagozatot ,nem kiilon
szigetként” kezelik, hanem azon dolgoz-
nak, hogy egy ,,kozos csaladda formaljak
Gket”. A hagyomanyérzés, a kozosségépi-

tés és a torokbalintisag kozos hangsulyo-
zdsa nem pusztan az iskolat helyezte el a
varos szovetében, de szorosan bekapcsol-

ta a Zimandy kozosségét a helyi tarsada-
lomba. Mi sem mutatja ezt jobban, mint
az, hogy az iskola hetvenéves jubileuma-
nak torténeti kidllitdsara és tinnepségso-
rozatara 30-40 éve végzett didkok jottek
sorban - ez volt szdmukra a legnagyobb
elismerés.

A nemzetiségi 6nkormanyzatokkal és a
civil szervezetekkel valé szoros kapcsolat
stabil kulturalis és torténelmi halot sz6 az
iskolakozosség koré, melynek soran a did-
kok az élet szdmos teriiletét ismerik meg,

csakugy, ahogyan Torokbalintét. A didkok
mentalis jollétének szolgalatat mar ezzel
megalapozza a Zimandy: kapaszkoddkat
épit szdmukra emberi, tdrsadalmi és kul-
turalis téren.

Villasiné Isték Beatrix szamara Torok-
balint a befogadas élményét adta, mun-
kajaval pedig ezt adja tovabb egyre tobb
torokbalinti didknak. Azt mondja, a Volf
Gyorgy-dij egyfajta ,,torokbalintiva foga-
dast” is jelentett szdmadra, tul a szakmai

elismerésen. Barmit is csindl mellette —

mint most az tjabb féiskolai tanulmdnyai
vagy a szaktandcsadéi munka -, a hiva-
tasa mindig a Zimandy marad. A testvé-
re szokta mondani: Beanak megadatott az
a szerencse, hogy azt a munkat végezheti,
amit tiszta szivbél szeret.

m BOSZ ANETT

ATELJES INTERJU A TOROKBALINTI VAROSI UJSAG ON-
LINE KIADASABAN OLVASHATO: TBVU.HU/CIKK/VOLF-
GYORGY-DIJAT-NVERT-A-ZIMANDY-PEDAGOGUSA/
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Mozduljon meg a varos
apraja-nagyja!

Idén mar harmadik alkalommal rendezziik

meg Sport- és Egészségnapunkat, amely ez-
uttal meég tobb élményt, mozgast, kdzossegi
programot és izgalmas kihivast kinal.

A korabbi Sport- és Civilnap hagyomad-
nyat tovabbgondolva most a sportot az
egészséggel kapcsoljuk 6ssze — mert hisz-
sziik, hogy a mozgas nemcsak az egészsé-
giinkért, hanem a kozosségiinkért is so-
kat tesz.

Korabban ezen a napon a helyi sport-
és civil szervezetek kaptak lehetéséget ar-
ra, hogy bemutatkozzanak a torokbalinti-
aknak. Idén azonban egy lépéssel tovabb
megyiink: nemcsak megmutatjak, mi min-
denre képesek a helyi és kornyékbeli ko-
z0sségeink, hanem mozgasra is hivunk
mindenkit!

A cél egyszer(i: mozogjon egyiitt Torok-
balint apraja-nagyja!

A nap egyik legnagyobb ujdonsaga,
hogy kiilonb6zé sportversenyeken mérhe-
tik Ossze tudasukat és tigyességiiket a val-
lalkoz6 kedvi csapatok. Johetnek fiatalok
és id6sebbek, barati tdrsasagok, csaladok,
vegyes csapatok, 6vodai és iskolai kozos-
ségek — nincs rossz kor, rossz csapat vagy
rossz forma. A lényeg az, hogy egyiitt le-

gyunk, egyiitt mozogjunk és kozben jdl
érezzitk magunkat!

Még egy jo hir: minden csapat, amely el-
indul valamelyik csapatversenyen, tombola-
jegyet kap! A f6dij pedig igazan csabito: egy
elektromos roller varja szerencsés nyertesét.

Az idei Sport- és
Egészségnap egyik
kiilonleges attrakci-
6ja az Exatlon palya
lesz.

A 38 méter hosszu, latvanyos tigyességi pa-
lyan egyszerre két csapat mérheti Ossze ere-
jét. Futds, tigyesség, gyorsasag, kitartas és

Keépiink illusztracié - az Exatlon palya

egy kis taktika - itt mindenre sziikség lesz!
A pilya igazi adrenalinbombénak igérke-
zik, ahol nemcsak a leggyorsabbaknak, ha-
nem a legelszantabbaknak is van esélyiik a
gybzelemre. Szurkoldkat is varunk, mert
egy jo csapat mogott mindig ott 4ll egy lel-
kes kozosség!

Fontos szdmunkra, hogy megmutas-
suk: Torokbalinton rengeteg tehetséges fi-
atal él. Ezért felkutattuk azokat a torokba-
linti sportoldkat, akik valamely sportagban
magyar, eurépai vagy vilagbajnoki cimet
szereztek a 2025-2026-0s szezonban. Oket
ezen a napon kiilén is koszontjiik, hiszen
teljesitményiikre méltan lehetiink biiszkék.
Ok példit mutatnak kitartdsbol, szorga-
lombdl és abbol, hogy kemény munkaval
milyen magasra lehet jutni.

A Sport- és Egészségnap azonban nem
a versenyzésrol szol elsésorban. Hanem ar-
rdl, hogy egyiitt legyiink, egyiitt mozog-
junk, taldljuk meg a szdmunkra legszine-
sebb sportot, szurkoljunk egymdsnak, és
megtapasztaljuk, milyen j6 egy aktiv ko-
zOsséghez tartozni.

Ezért mindenkit arra biztatunk: jegyez-
ze fel a naptérabal

2026. szeptember 12. 10:00 oratdl -
Sport- és Egészségnap Torokbalinton!
A Sportkozpont mogott a strandroplabda-
palyak mellett.

Hozd a csalddot, a baratokat, a csapato-
dat, a gyerekeket vagy akar a szomszédo-
kat! Allitsatok ssze egy csapatot, prébal-
jatok ki magatokat, szurkoljatok egymads-
nak, és toltsiink egyiitt egy igazan lendi-
letes napot!

Mozduljunk meg egyiitt!
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Sikeres szezonok

és eredmenyes felkesziilés

TLC 1923- United Shipping Térokbalint
A nyari sziinetet kovetGen a felndttcsapatunk megkezdte a felké-
sziilést az Uj szezonra. A tarsasag immar tobb edzémérkdzésen is
tul van, és az eddigi teljesitmény, valamint az eredmények alap-
jan bizakodva varhatjak a bajnoki rajtot. Utdnpoétlascsapatunk a
nagy héségriasztds miatt egy héttel késbb kezdték meg a felké-
szillést. Az egyesiilet szamara tovabbra is a gyermekek és a szii-
16k biztonsaga az elsédleges, ezért a koriilményekhez kell iga-
zitani a programot. Augusztus masodik hetétdél azonban ismét
teljes egészében megtelt élettel az AlsderdGsor utcai sportpalya:
kétszaz jatékost meghaladé sportold kezdte meg a k6z6s munkat
a kiilonboz6 korosztalyokban.

A feln6ttcsapat bajnoki sorsolasa mar elkésziilt, igy a garda
immar a megye III.-as bajnoksagra késziil. A csapat a kupasoro-
zatban is érdekelt lesz, ahol a Soskut egyiitteséhez latogat.

Torokbalinti Senior Uszé Club

A Torokbalinti Senior Uszé Club csapata, a nyér 4 legnagyobb
megmérettetésébSl mar 3 versenyen tul van. Gyulan, 49. alka-
lommal rendezték meg, a Senior Orszdgos Uszébajnoksagot.
Hosszt lenne felsorolni a neveket, hiszen 95 arany, 49 eziist és 24
bronz mellett szdmos jo helyezés sziiletett.

Meégis, ha néhany nevet ki lehet emelni akkor az a 4x50 néi ve-
gyes valto tagjai, Balla Méria dr. (82), Baranyi Mdria (81), Gomb-
koténé Toth Ilona (76), Angyalfoldi Eva (83). Valamint a 4x50
néi gyorsvalto tagjai, Angyalfoldi Eva (83), Balla Méria dr (82),
Baranyi Maria (81), Szerdahelyi Mdria (76) Osszeallitast csapa-
ta, akik a bajnoki cim mellett orszagos csticsot is Gsztak. A ver-
seny végére maradt a csattano, a pillangé parbajban az id6sebb
kategoridt az Asztalos Fanni — Molnér Arpad paros nyerte, mig a
harmadik helyet Csikany Csilla, Stefan Nillsonnal egyiitt érte el.

A fiatalabb kategoériaban a masodik helyen végzett a Beliczai
Boéra és Gratz Benjamin Osszeallitdsu csapat. Még a csaladi ra-

A TuttoBici Bottecchia Sportegyesiilet versenyzéi

A Torokbalinti Senior Usz6 Club sportoléi

adds szamban is képviseltette magét a Torokbalinti Senior Usz6
Club, ahol a nagysziilé-sziil6-gyerek kategéridban Csikany Jo-
zsef (83), Csikany Csilla, Csikdny Lola (4) jeleskedett.

A julius végén Sukoron rendezett Nyiltvizi Eurépa-bajnoksag
val6 indulést egyetlen tagunk, Hegediis Agnes véllalta, aki a 21
fokos viz ellenére remek idéeredménnyel elsé helyezést ért el a
kategoriajaban.

Az idei tobbszor elhalasztott Balatonatuszason Csikany Csilla
nagyszeru uszassal korosztalyaban elséként ért célba az 5,2 km-es
tavon. A negyedik nyari verseny igérkezik a legrangosabbnak. Ez
az idei Senior Eurdpa-bajnoksdg Somorjan, amire a csapat 32 tag-
jautazik. A szamos egyéni versenyszam mellett 14 véltoban is rajt-
hoz allnak.

TuttoBici Bottechia Sportegyesiilet

Véget ért a 2026-os triatlonszezon a TuttoBici Bottecchia Sport-
egyesiilet versenyz6i szamadra — és batran kijelenthetik, hogy az
egyesiilet eddigi legsikeresebb évét zarta.

Versenyz6i az Gjonc korosztalytol egészen a szeniorokig szd-
mos hazai bajnoksagon éllhattak rajthoz, és 6sszesen 20 arany-,
11 eziist- és 10 bronzéremmel térhettek haza. Kiilén 6rém sza-
mukra, hogy a legfiatalabbak rovid versenytavjaitol egészen az
Ironman-tavig képviseltettiik magunkat, igy szinte a teljes triat-
lonspektrumon megmérettették magukat.

A versenyzés mellett a kozosségépitésre és sportagnépszertisi-
tésre is nagy hangsulyt fektettek. Idén megrendezték a Duatlon
Diakolimpia Orszagos Bajnoksagot, aminek keretén beliil az el-
s6 futdversenyt a legkisebbeknek, majd két turnusban rendezték
meg napkozis triatlon tdborukat, ahol ismét rengeteg élménnyel
és sok Uj gyermekkel ismertették meg a triatlon alapjait. A sze-
zon azonban hamarosan tjraindul: szeptember kozepétédl folyta-
todnak edzéseik, amelyekre szeretettel vérjak a sportolni vagyo,
6 éves kortdl jelentkezé gyerekeket.

m MATO ESZTER
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Itt az ) étterem - sikerre itélve

Figyelem, nem fizetett hirdetés kdvetkezik! Akarmennyire is furcsa,
teljes mértékben a hatasa ala keriiltiink annak, amit a szemiink, de
leginkabb a szank érzett azon a verofényes augusztusi napon, amely
csak egy laza keddnek indult, mégis a SODO-étterem legénysége, am
legfokeépp izei iinnepnapot csinaltak beldle.

Az gy kezd8dott, hogy bezart a Leckerli
Etterem valamikor a nyar elején. A koz-
kedvelt étterem és taldlkozohely nem is
maradt sokdig parlagon a Szabadsag té-
ren, hiszen egyre-masra érkeztek a kérok,
am végil a Sokolai Péter-Dobdczi Attila
(innen a SODO név) altal alkotott vallal-
kozdi dud nyerte el a lehetéséget, hogy a
milemléki jelleget megdrizve, és az egy-
kori HEV-dllomds nosztalgikus épiileté-
re vigyazva valami Gjat, mégis csaladiast
és megszokottat alkossanak. A vallalko-
z6 paros nem adott tul sok id6t maganak,
hiszen mindossze két honap alatt jitot-
tak fel, és rendezték be rendkiviil izlése-
sen az éttermet, ahol a z6ld tobb arnya-
lata is dominal, és a latszégerenddk is sa-
jatos hangulatot drasztanak. S6t, a lak-
berendezének arra is volt érzéke, hogy
korabeli képekkel ékesitse a falakat, hogy
elvarazsoljon benniinket egy szazadeleji
vagy még anndal is korabbi miliGbe.
SODO-ék arra is tigyelnek, hogy estén-
ként is nyitva legyen az étterem — amely
varosszerte sajnos eddig szokatlan volt.
Ugyhogy legyen sz6 akér egy laza regge-

li brunchrdl, egy tzleti vagy éppen csa-
ladi ebédrél, remek valasztds lesz a koz-
ponti helyen taldlhaté és békebeli hangu-
latot araszté SODO, ahova este is el lehet
jonni vacsordzni, hiszen 21.30-ig var-
jak az éhes- és szomjasajkuakat, sét, még
hétvégi nyitvatartassal is rendelkeznek.
Dobdczi Attila elmondta, 6rommel adnak
helyet csaladi- tizleti rendezvényeknek, de
irodalmi vagy barmi mas képzémiivésze-

ti, ,,beszélget6s” estek el6tt is nyitva all az
ajtajuk.

S ami az ételeket illeti, Herczku Atti-
la séf és mesteroktatd csakis a legjobbal
éri be. A Vouge All6hajé egykori f6né-
ke ismerds a kulindris élvezetek tdbora-
hoz tartozok kozétt, hiszen harom évti-
zedes szakmai multjaval mint séf és mint
oktato is letette névjegyét a Tanar Ur (igy
szolitjak 6t a konyhan). ,Legyen egysze-
rli, de nagyszer( az itt alkotott és felszol-
galt étel. Nem az jragondolas, hanem az
iz, a technikdk, a textdra, és a hazi készité-
sti alapanyagok a legfontosabbak. Azt sze-
retnénk, hogy a levesnek legyen ize, a le-
cso legyen lecsé, a f6zelék pedig legyen £6-
zelék?”

Az ételek mérvadd része helyben ké-
szill, az alapanyagoktdl kezdve a tésztakon
at egészen a desszertekig. Bar vannak mar
most ikonikus slagerfogasok a SODO-
ban, ugymint a lazac steak vanilids kar-
fiolkrémmel és szines karfiolokkal, a ha-
zi tagliatelle erdei gombas bélszincsikok-
kal vagy a hézi soufllé, szdmos ,,otthonize
ételbe” is belekostolhatunk, van itt lecso
kovaszos kenyérrel, rantott csirkecomb
hasdbburgonyéval, dm a gourmet-k vo-
rosborban pacolt sertéspofat is kostolhat-
nak, tepertés burgonyagombdccal. Ami-
kor Herczku Attila séfet megkérdezem,
mi az egyéves célja az étteremmel, batran
ravagja: bekeriilni a Gault&Millau étte-
remkalauzba!

Mi tagadds, nem jottiink el korgé gyo-
morral, hiszen a vendéglatok még ott tar-
tottak benniinket egy kis kdstoléra, Mong
Judit fotériporter erdeigombas-bélszines
hazi tagliatellét valasztott, én pedig a la-
zacot vanilias karfiolfantdzidval. Bar nem
vagyok egy Vajda Pierre étteremkritikus,
az 4lruhds Wittman fitkkal se vetélked-
nék, am a tokéletesen megalkotott, fan-
tasztikus texturdji, még roppanés laza-
cot megizlelve kicsordult a koénnyem.
Eletem 49 éve sordn sosem ettem ennyi-
re tokéletes lazacot, amely se nem nya-
kos-folys, se nem kemény nem volt, ha-
nem maga volt a koltészet. Juci fotds még
erre is ra tudott kontrazni, hiszen a hdzi
tésztas-erdeigombas-bélszincsikokkal bo-
londitott finomsdg maga volt a tokéletes
izorgia.

m B
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Egy anya otlete, Tordkbalint

egyik legkiilonlegesebb esteje

Nem mindennapi torténete van a ma mar nagy hagyomanyokkal
rendelkezdé Csokikeresok Ejszakajanak Torokbalinton. Itt is igaz a
mondas: Keresd a nét! A tobbi mar ment magatol - pontosabban a he-
lyi dsszefogas erejének kdszonhetden.

Volt egyszer egy torokbalinti csalad. Egy
édesanya, aki egy halloweenhez kozele-
d6 6szi napon arra gondolt: milyen jo len-
ne, ha a gyerekei is atélhetnék azt az él-
ményt, amit annyi amerikai filmben 14-
tunk — hogy jelmezbe bujva, egyik haztol
a masikig jarva, jatékosan ,,csokit vagy
csalunk”.

Azt szerette volna, hogy a gyerekei
egy este erejéig kilépjenek a megszokott
hétkdznapokbol, jelmezbe bujjanak, be-
jarjak a varos utcait, jatsszanak, nevesse-
nek, és persze minél tobb csokit gytijtse-
nek. Mi lenne, ha nem csak az 6 gyerekei
¢élhetnék at mindezt? Megkeresett csala-
dokat, helyi egyesiileteket, civil szerve-
zeteket és szolgaltatokat, és egyre tobben
mondtak azt: ,,Igen, csinaljuk!”

Egyre tobben csatlakoztak

Ahogy kozeledett a nagy nap, egyre na-
gyobb lett a csaladi dtlet. Egyre tobb em-
ber csatlakozott. Egyre tobb helyszin, ja-
ték, otlet és segitd keriilt a képbe. Mire el-
érkezett oktober 31., mar nem egy csalad
kis halloweenes programja késziilt, ha-
nem valami egészen mas. Megsziiletett a
Csokikeres¢k Ejszakaja. Egy este, amikor
Torokbalint egy kicsit mas lesz. Azota a
Csokikeresék Ejszakéja sokak szamara az
év egyik legjobban vart estéje.

Boszorkanyok, szellemek,
szuperhdsok

Ilyenkor a megszokott varosi utcak meg-
telnek boszorkanyokkal, szellemekkel,
szuperh6sokkel, hercegndkkel és minden-
féle furcsa, vicces vagy éppen félelmetes
figuraval. A gyerekek térképpel a keziik-
ben indulnak 0tnak, keresik a csokioszto
helyeket, teljesitik a feladatokat, gytij-
tik a pecséteket — és kdzben talan észre
sem veszik, hogy valdjaban egy nagy ko-
z0s kaland részesei. A felnéttek pedig egy
id6re Gjra gyerekek lehetnek, mert ezen
az estén nem baj, ha valaki til sokat ne-

vet. Nem baj, ha egy apuka is jelmezt 6lt.
Nem baj, ha egy nagymama boszorkany-
nak all. Es az sem baj, ha a szomszéd néni
ezuttal nemcsak integet a kapubol, hanem
egy tal csokival varja az érkezdket. Talan
éppen ett6l mikodik.

-
' .

Nem a csoki a Iényeg

Persze, a csoki fontos, nagyon is, de aki
egyszer végigjarta a Csokikeresék Ej-
szakajat, pontosan tudja, hogy valdjaban
nem az édesség miatt emléksziink ra, ha-
nem azért, mert ezen az estén torténik va-
lami a varosban. A csaladok egyiitt indul-
nak utnak. A gyerekek izgatottan keresik
a kovetkezo allomast. A helyi kdzossé-
gek, egyesiiletek és szolgaltatok megnyit-

jék kapuikat, feldiszitik a helyszineiket,
jatékokkal késziilnek, és néhany orara
mindenki ugyanannak a nagy jatéknak a
szerepldje lesz.

Mindenki hozzatett valamit

Egy otletet. Egy helyszint. Egy tal cso-
kit. Egy jatékot. Néhany orat a szabad-
idejébol. Egy kis kreativitast, és eb-
bol lett egy olyan este, amely mar sok-
kal tobb egy egyszer(i halloweenes prog-

ramnal. Ezért szeretnénk a Csokikeresok
Ejszakajanak ezt a szellemiségét tovabb
apolni. Azt az érzést, amivel az egész
valamikor elindult. Egy hangulatos, ja-
tékos, kicsit félelmetes, de leginkabb vi-
dam halloweenest, ahol a térokbalin-
ti csaladok egyiitt indulhatnak utnak, €s
ahol néhany orara maga a varos valik a
jatszotérré.

PAVLICZ ANNA
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Vdlassz magadnak Szlirévizsgdlatok
sportagat!

. » PSA-, MELANOMA ES TUDOSZURES <<
A helyi sportegyestiletek » GYERMEK ALLERGIAVIZSGALAT <<
segitenek megtaldini a hozzad » LEGZESFUNKCIOVIZSGALAT <«
iét, legyen az a sportpdlydn, 4
tatamin, a medencében, a Tovdbbi programok:

pdston, a futdpdalydn, a biciklin,

vagy akdr egy sakkasztal mellett! Sébarlang

Légzétorna
EXATLON P ALY A Interaktiv beszélgetések
Mentdlis egészség

9 Gyermekek veszteségkezelése

Taldlkozzunk a A palliativ ellatas kérdései

Torokbdlint Sportkﬁzpontnél' Lépj velink Térékbdlint! — kardiéséta
Kreativ egészség-sarok

Gyere el, prébéld ki! Szépkoruak egészsége

O Alzheimer-kérral kapcsolatos eléaddésok

Részletek és regisztréacio.

Olvasd be a QR-kédot, s kdvesd az aktudlis informdciokat!

Tdmogatok:



